
ABENTEUER TOUR PERU & BOLIVIEN

Diese knapp dreiwöchige Tour ist eine spannende Mischung aus Natur und Kultur. Wichtig war mir 
dabei ein individuelles Programm, das die berühmten Highlights von Bolivien & Peru mit weniger 
bekannten, aber genauso spektakulären Etappen kombiniert. Diese Tour beinhaltet neben 
Kultursightseeing und vielen traumhaften Landschaften auch ein 5 Tages Trekking (mit 
Gepäcktransport) im Hochgebirge und eine grandiose Mountainbike Abfahrt von den Anden bis 
hinunter in den tropischen Dschungel.

DEIN GUIDE: Diese Tour erfolgt in Zusammenarbeit mit  Andean Expeditions, das ist der 
Österreicher Michael Dirninger und sein bolivianisches Team. Dieses innovative Team mit Sitz in 
La Paz wurde mir wärmestens empfohlen. Michael, der seit 15 Jahren in Südamerika lebt, kennt 
die weltberühmten Kulturhighlights und Naturspektakel ebenso wie geheime Plätze abseits der 
touristischen Pfade. Hinweis: Unsere Guides werden teilweise deutsch und teilweise nur englisch 
sprechen.

Michael Dirninger



TERMIN:  05.10.19 Anreisetag (Abreise in Europa am 04.10.19) - 24.10.19 Abreisetag (Ankunft in 
Europa am 25.10.)

TEILNEHMERZAHL: Minimum 8 -  Maximal 15

ANMELDESCHLUSS: 05.07.19

TREFFPUNKT: Cusco/Peru     ENDPUNKT: La Paz/Bolivien

PROGRAMM:

Hinweise:
Natürlich ist es das Ziel der Reiseleitung, das ausgeschriebene Programm wie geplant 
durchzuführen. Sollte es witterungsbedingt, aus sicherheitstechnischen, organisatorischen oder 
sonstigen Gründen notwendige Abweichungen vom geplanten Programmablauf geben, bitte ich 
um dein Verständnis.

Insgesondere möchte ich darauf hinweisen, daß entsprechend dem Charakter von Outdoor 
Aktivitäten und Überlandreisen ungünstige Verhältnissen wie z.B. schlechte Straßenverhältnisse, 
Wettereinbrüche (Nebel, Gewitter, Sturm, Wintereinbruch, Waldbränden, Starkregen, Hochwasser 
etc.) sowie für Bolivien und Peru nicht auszuschließende Faktoren wie soziale Unruhen, 
behördliche Willkür, Schwierigkeiten mit örtlichen Transportmitteln, Erdbeben, Vulkanausbrüche, 
Erdrutsche und viele andere Einflussfaktoren dazu führen können, daß alle im Programm 
ausgeschriebenen Tourenziele nur unter erschwerten Bedingungen oder auch gar nicht zu 
erreichen sein könnten. 

05.10. Tag 1: Europa – Cusco. Im Flieger nach Südamerika.

Ankunft Peru: Dein Flieger geht am Vortag (04.10.) los und bringt dich am 05.10. mit Umsteigen in 
Lima, Bogota oder einem anderen Flughafen nach Cusco /Peru. Der restliche Tag ist zum 
Ausruhen/ Akklimatisation gedacht, Abends treffen wir uns zum Kennenlernen/Einführung zur Tour.

Unterkunft im DZ/EZ Hotel Tikawasi oder gleichwertig.

Im Reisepreis inbegriffene Mahlzeiten: Keine

06.10. Tag 2: Cusco, die Hauptstadt des ehemaligen Inka Imperiums.

Stadtführung Cusco, Sonnentempel: Am heutige Tag werden wir Cusco kennenlernen. Nach dem 
Frühstück machen wir uns auf zum Stadtrundgang. Dort werden wir die wichtigsten Highlights wie 
die Kathedrale, den Hauptplatz, den 12 eckigen Stein und vieles mehr besichtigen.

Unterkunft im EZ/DZ Hotel Tikawasi oder gleichwertig.



Im Reisepreis inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück

07.10. Tag 3 Heiliges Tal

Heiliges Tal, Ruinen von Ollantaytambo, Ruinen von Qenko und vieles mehr: Heute besuchen wir 
das heilige Tal. Wir werden von unserem Guide viele aufregende Geschichten über die Inkas und 
jenes Tal hören sowie faszinierende Ruinen besuchen. Am Abend geht es schließlich mit dem Zug 
nach Aqua Calientes am Fuße von Machu Picchu.

Unterkunft im EZ/DZ Hotel Pequena Casita oder gleichwertig

Im Reisepreis inbegriffende Mahlzeiten: Frühstück, Mittagessen

08.10. Tag 4: Machu Picchu



Machu Picchu: Früh morgens um 5 Uhr machen wir uns auf zu den beeindruckenden Ruinen von 
Machu Picchu, um sie in ruhiger Stimmung erleben zu können. Wir werden eine Tour mit einem 
lokalen Guide durch die Ruinen machen. Eine anschließende Besteigung des Waynapicchu oder 
des Machu Picchu Berges oder auch ein Besuch des Sonnentores stehen als Option zur Auswahl. 
Wir nehmen uns alle Zeit, die wir brauchen für diese Ruinen und können jederzeit eigenständig mit
dem Bus nach Aqua Calientes zurückfahren. Anschließend fahren wir mit dem Zug zurück nach 
Cusco.

Unterkunft im EZ/DZ Hotel Tikawasi oder gleichwertig.

Im Reisepreis inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück

09.10. Tag 5: Start Trekking Ausangate (Tag1). Das Tal von Vilcangota mit dem Ausangate.

Fahrt nach Tinki,  Annäherung an den Ausangate und Thermalquellen: Früh am Morgen gegen 6 
Uhr werden wir abgeholt und kommen nach ca. 3 Stunden in Tinki an. 

Heute beginnt unser 5 Tages Trekking mit Gepäcktransport. Eine komplette Mannschaft mit Koch, 
Trägern, Pferden und komfortablen Zelten begleitet uns und wird uns das Trekking recht bequem 
machen.

Nach einem Frühstück geht die Wanderung Richtung Upis los. Ein Trekking von etwa 4 Stunden 
mit herrlichen Ausblicken. Unser Platz zum Campen ist nicht weit von den Gletschern entfernt, die 
ein herrliches Fotomotiv bilden. Direkt neben unserem Nachtlager befinden sich Thermalquellen, 
wo wir mit spektakulären Blick auf den Ausangate den Tag ausklingen lassen.

Gehzeit ca 4 Std, zu bewältigende Steigung ca 300 Hm

Unterkunft im komfortablen Einzel/Doppelzelt

Im Reisepreis inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück, Mittagessen, Abendessen



10.10. Tag 6: Trekking Ausangate (Tag2). Gletscher, Lamas, Lagunen und ein Pass 4750 m

Arapa Pass und Lagune von Pucachoas: Heute bringt uns unser Trekking an die Westseite des 
Ausangate und wir erreichen unseren ersten Pass auf etwas 4750 m. Anschließend geht es 
hinunter in Richtung der Lagunen von Pucachoa, wo wir zu Mittag essen werden mit Blick auf 
massive Gletscherfelder und umrundet von Lamas. Am Nachmittag besteigen wir in ca. 2 Std 
einen weiteren Pass von 4900 m Höhe und steigen dann zu unserem heutigen Lager ab.

Gehzeit ca 7 Std, zu bewältigende Steigung ca 700 Hm

Unterkunft im komfortablen Einzel/Doppelzelt

Im Reisepreis inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück, Mittagessen, Abendessen

11.10. Tag 7 Trekking Ausangate (Tag3) Wunderschöne, aber auch fordernde Etappe zum 
Ausangate Basis Lager.



Palomani- und Ausangate Pass: Von unserer Lagune beginnt der ca. 2,5 stündige Aufstieg zum 
Palomanipass auf 5050 m Höhe mit herrlichen Blicken auf des Eisriesen Massiv des fast 6400 m 
hohen Ausangate. Anschließend geht es wieder runter zum Basislager. Am Nachmittag erreichen 
wir dann unser heutiges Lager mit Blick auf weitere Berge der Vilcanota Cordillere.

Gehzeit ca 5 – 6 Std, zu bewältigende Steigung ca 500 Hm

Unterkunft im komfortablen Einzel/Doppelzelt

Im Reisepreis inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück, Mittagessen, Abendessen

12.10. Tag 8 Trekking Ausangate (Tag4). Thermalquellen und wunderschöne Landschaften.

Wunderschöne Panoramen der Vilcanotaregion: Heute haben wir eine Wanderung mit herrlichen 
Szenarien vor uns. Wir werden in der Ferne den 6000 m hohen Gipfel des Pico Tres und auch die 
Schneefelder des Callangates und Pucapunta sehen. Unser Trekking bringt uns über einen 5000 
m hohen Pass, bevor wir nach Pachchanta absteigen und bei Thermalquellen die Nacht 



verbringen werden. Eine wunderschöne Etappe.

Gehzeit ca 6 – 7 Std. Zu bewältigende Steigung ca 400 Hm

Unterkunft im komfortablen Einzel/Doppelzelt

Im Reisepreis inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück, Mittagessen, Abendessen

13.10. Tag 9 Trekking Ausangate (Tag5)

Heute wandern wir noch etwa 2 Stunden, bevor wir zum Auto kommen, das uns nach Cusco 
zurückbringen wird

Unterkunft im EZ/DZ Hotel Tikawasi oder gleichwertig.

Im Reisepreis inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück

14.10. Tag 10. Cusco – Puno. Fahrt über das peruanische Hochland

Ruinen von Raqchi, Sixtinische Kapelle der Anden, Fahrt übers Altiplano: Nach dem Frühstück 
fahren wir mit einem privaten Transport nach Puno. Auf der Fahrt, die 7 Stunden dauern wird, sind 
viele Zwischenstopps geplant wie z. B. die Ruinen von Raqchi, die sixtinische Kapelle der Anden, 
der Pass La Raya und vieles mehr. In den Abendstunden erreichen wir unser Hotel in Puno am 
Titikaka See

Unterkunft im EZ/DZ im Hotel Casona Plaza oder gleichwertig.

Im Reisepreis inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück, Mittagessen

15.10. Tag 11 Puno – Copacabana – Sonneninsel. 



Auf der heiligen Sonneninsel mit Blick auf die Königskodilleren der Anden. Früh morgens bringt 
uns der Transport an die Grenze zu Bolivien, die etwa 2,5 Std entfernt ist. Wir überqueren die 
Grenze und ein Boot bringt uns nach Copacabana, wo wir eine leckere Lachsforelle aus dem 
Titikaka See serviert bekommen. Anschließend bringt uns das Boot zur Sonneninsel. Nach einer 
45 minütigen Wanderung, auf der wir die berühmten Inka Treppen und den Brunnen der ewigen 
Jugend besichtigen werden, kommen wir bei unserer Übernachtungsmöglichkeit, der Eco Lodge 
an. Ein herrlicher Blick auf die Königskodilleren erwartet uns und wir verbringen eine gemütlichen 
Abend.

Übernachtung: EZ/ DZ Ecolodge Palla Khasa oder gleichwertig.

Im Reisepreis enthaltende Mahlzeiten: Frühstück, Mittagessen, Abendessen

16.10. Tag 12 Sonneninsel – Copacabana – La Paz

Wir setzen mit dem Boot wieder über auf Festland nach Copacabana. Anschließend geht es weiter
in die bolivianische Hauptstadt La Paz, in der wir am späten Nachmittag ankommen werden.

Unterkunft: EZ/DZ Hostal Naira oder gleichwertig

Im Reisepreis enthaltende Mahlzeiten: Frühstück

17.10. Tag 13 La Paz

Stadtführung La Paz, Mondtal: Wir werden uns nach dem Frühstück auf die Erkundung dieser 
bunten und chaotischen Stadt machen. Wir werden das Mondtal, den Altstadtbereich mit seinen 
lebhaften Märkten, schönen Aussichtspunkten und vielen anderen Sehenswürdigkeiten 
bewundern.

Unterkunft: EZ/DZ Hostal Naira oder gleichwertig

Im Reisepreis enthaltende Mahlzeiten: Frühstück



18.10. Tag 14 La Paz – Salzwüste. Ein Tag in der Wüste von Uyuni und Besuch der 
Kakteeninsel Incahuasi

Salzwüste, Kakteeninsel, Tequila, Zitrone und Wüstensalz: Bereits früh am morgen geht es mit 
dem Flieger nach Uyuni. Nach etwa 1 Std landen wir im Süden Boliviens. Wir werden von unseren 
Jeeps abgeholt und das Abenteuer kann beginnen. Einen ganzen Tag werden wir in dieser 
skurrilen Landschaft verbringen. Natürlich bringt uns unsere Fahrt auch auf die Kakteeninsel, die 
mit ihren riesigen Kaktus Giganten begeistert. Anschließend geht es weiter in Richtung des 
Nationalparks Avaroas. Wir machen Halt im kleinen Ort San Pedro de Quemez, wo wir im 
gemütlichen Steinhotel unser Nachtlager einrichten.

Unterkunft: Unterkunft im EZ/DZ in sehr einfachem Hotel (Name steht noch nicht fest)

Im Reisepreis enthaltene Mahlzeiten: Frühstück, Mittagessen, Abendessen

19.10. Tag 15 Nationalpark Avaroa: Flamingos, bunte Lagunen, steinerne Bäume, Geysire.



Sehr früh am Morgen verlassen wir unser Hotel und es geht mitten in den Nationalpark. Wir 
werden Vulkane, Flamingos, Lagunen der unterschiedlichsten Farben und viele andere bizarre 
Landschaften geniessen können. Die Nacht verbringen wir in der Nähe der Laguna Colorada in 
einer Wüstenunterkunft.

Unterkunft: Diese Nacht nur im Mehrbettzimmer in sehr einfacher Wüstenunterkunft.

Im Reisepreis enthaltene Mahlzeiten: Frühstück, Mittagessen, Abendessen

20.10. Tag 16 Nationalpark Avaroa – Uyuni. Die berühmte Laguna Verde, die Wüste von Dahli
und ein Bad in Thermalquellen

Heute werden wir die unvergleichliche Laguna Verde am Fuß de Vulkanes Licancabur besichtigen.
Des weiteren steht uns ein Bad im Thermalquellen auf 4800 m Höhe bevor. Vorbei an der Wüste 
von Dahli nahe der Grenze zu Chile beginnt die lange Rückreise nach Uyuni, wo wir in den 
Abendstunden ankommen werden. Noch am Abend werden wir den Flieger nach La Paz 
besteigen-

Unterkunft: EZ/DZ Hostal Naira oder gleichwertig

Im Reisepreis enthaltende Mahlzeiten: Frühstück, Mittagessen

21.10. Tag 17 Erholungstag La Paz

Der Tag in La Paz kann zum Relaxen und Erholen von den letzten doch auch anstrengenden 
Tagen genutzt werden. Man kann den Tag gemütlich verbringen beim Souvenirkaufen oder 
Bummeln über die bunten Märkte.

Unterkunft: EZ/DZ Hostal Naira oder gleichwertig

Im Reisepreis enthaltende Mahlzeiten: Frühstück

22.10. Tag 18 La Paz – Coroico. Mountainbiken nach Coroico



Heute geht es in eine andere Region. In der Früh fahren wir mit dem Bus und einer Menge guter 
Ausrüstung nach La Cumbre auf fast 5000 m Höhe. Von dort geht es mit dem Mountainbike etwa 
70 Km nur bergab auf der berühmten und mega-spektakulären
„Death Road“. Diese MTB Tour ist auch für Anfänger geeignet, es geht immer nur bergab. 
Außerdem werden wir von einem Begleitfahrzeug eskortiert und die Bikes und Ausrüstung wird 
gestellt. Eine wunderschöne und sehr abwechslungsreiche Landschaft erwartet uns unterwegs, bis
wir am Ende im tropischen Coroico ankommen. Dort lassen wir den Nachmittag im Hotel neben 
Affen und Papageien ausklingen.

Unterkunft: EZ/DZ Ecolodge Sol y Luna oder gleichwertig

Im Reisepreis enthaltene Mahlzeiten: Frühstück, Mittagessen

23.10. Tag 19 Coroico – La Paz

Ein gemütlicher Vormittag in unserer Ecolodge im tropischen Coroico. Nach dem Mittagessen geht 
es zurück nach La Paz.

Unterkunft: EZ/DZ Hostal Naira oder gleichwertig

Im Reisepreis enthaltende Mahlzeiten: Frühstück

24.10. Tag 20 La Paz – Europa

Je nach Flugverbindung werdet ihr im Laufe des Tages zum Flughafen gebracht. Eine Peru-
Bolivien Reise geht ihrem Ende zu. Mit vielen neuen Eindrücken im Gepäck landet ihr am 
nächsten Tag in Deutschland.

Im Reisepreis enthaltende Mahlzeiten: Frühstück

AN/ABREISE: 

Diese Tour ist mit Eigenanreise. Bei den Flügen nimmt man entweder einen Gabelflug (Hinflug 
nach Cusco ((via Lima oder anderem Airport)) und der Rückflug ab La Paz) oder zwei 
verschiedene Einzelflüge. Es gibt keine Direktflüge von Deutschland nach Cusco, es ist immer 
mindestens einmal Umsteigen erforderlich. 

Beispiel am Abflughafen München Gabelflug mit der Air Avianca nach dem derzeitigen Stand für 



2019: München – Bogota – Cusco und zurück La Paz – Lima - Bogota – München kostet derzeit 
gesamt ca. 1000 Euro. (Angabe ohne Gewähr). 

Ich empfehle dir, dich erst anzumelden, dann meine Buchungsbestätigung und Bestätigung des 
Erreichens der Mindestteilnehmerzahl abzuwarten und danach erst deinen Flug zu buchen.

Je frühzeitiger du dich anmeldest und je frühzeitiger wir die Mindestteilnehmerzahl erreichen, desto
günstigere Flüge kannst du bekommen. (Flüge für Oktober 019 sind in der Regel ab Oktober 018 
buchbar)

TEILNAHMEVORRAUSSETZUNGEN:

• Diese Tour findet teilweise in großen Höhen statt. Bereits der Ankunftsflughafen Cusco liegt
auf einer Höhe von fast 3400 m, die bolivianische Hauptstadt La Paz auf 3600 m. Unser 5 
Tages Trekking innerhalb dieser Tour wird uns auf Höhen bis 5000 m führen. Unsere 
höchste Schlafhöhe wird 4600 m sein. 

• Wenn du aus gesundheitlichen Gründen nicht in große Höhen darfst oder wenn du von dir 
weißt, daß du keine Höhe verträgst, kannst du an dieser Tour nicht teilnehmen. Teilnehmer 
mit gesundheitlichen Problemen jeder Art sollten generell vor der Anmeldung ihren Arzt 
befragen.

• Für alle anderen gesunden Menschen gilt: Die Anpassungsfähigkeit an die Höhe ist bei 
jedem individuell ausgeprägt, von Alter und Sportlichkeit komplett unabhängig und nicht 
vorhersagbar. Höhenmediziner betonen jedoch, dass jeder gesunde Mensch die 
Fähigkeit besitzt, sich an die Höhe anzupassen, wenn man ihm ausreichend Zeit 
dazu gibt. Schwere Formen der akuten Höhenkrankheit sind mit konsequenter 
Höhentaktik absolut vermeidbar. Diese Höhentaktik wird auf dieser Tour von den 
erfahrenen Guides beachtet. (Solltest du wider Erwarten Schwierigkeiten mit der Höhe 
bekommen, wird bei dem 5 Tage Trekking Sauerstoff mitgeführt und es besteht jederzeit 
die Möglichkeit, dich mit Hilfe von Jeeps oder Pferden in niedrigere Höhen zu 
transportieren)

• Auf dieser Tour legen wir große Distanzen zurück. Du solltest in der Lage sein, längere 
Fahrten in Bussen und Geländefahrzeugen mitzumachen.

• Teilweise ist sehr frühes Aufstehen erforderlich.

• Die Wanderungen auf dem Trekkinganteil dieser Tour haben maximal 7 Stunden Gehzeit 
und bis zu 700 Höhenmeter Steigung. Sportliche Grundkondition, Trittsicherheit und 
Wetterfestigkeit sind Vorrausetzungen. Ansonsten ist das 5 Tage Trekking innerhalb dieser 
Reise auch für Anfänger geeignet. Eine komplette Mannschaft mit Trägern, Pferden und 
komfortablen Zelten begleitet uns und wird uns das Trekking recht bequem machen.

• Auch die eintägige Mountainbike Abfahrt ist für Anfänger geeignet. Es geht nur bergab. 
Außerdem werden wir von einem Begleitfahrzeug eskortiert und die Bikes und komplette 
Ausrüstung wird gestellt.

• Diese Reise ist nicht für Personen mit eingeschränkter Mobilität geeignet.

EINREISE:

• Für die Einreise nach Peru und Bolivien ist ein Reisepaß erforderlich, der noch 6 Monate 
ab Einreisedatum gültig sein muß.

GESUNDHEIT:

Für diese Tour wird jedem Teilnehmer eine Beratung bei einem Fach/Tropenarzt vorab empfohlen. 



Die untenstehenden Hinweise ersetzen nicht eine fachärztliche Beratung.

• Höhenkrankheit: siehe oben unter Teilnahmevoraussetzungen.

• Für Peru/Bolivien ist bei Direkteinreise aus Europa keine Impfungen vorgeschrieben. (Eine 
Ausnahme besteht nur dann, wenn du mit einem Zwischenaufenthalt in einem von 
der WHO als Gelbfieberendemiegebiet deklariertem Land einreist. Dann müßtest du eine 
Gelbfieberimpfung vorlegen.) 

• Das Auswärtige Amt empfiehlt, die auch für Deutschland nötigen Standardimpfungen 
gemäß aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Institutes zu überprüfen und zu 
vervollständigen. Dazu gehören die Impfungen gegen Tetanus, Diphtherie, Pertussis 
(Keuchhusten), ggf. auch gegen Mumps, Masern Röteln (MMR), Pneumokokken und 
Influenza. Als Reiseimpfungen werden Impfungen gegen Hepatitis A, bei Langzeitaufenthalt
oder besonderer Exposition auch gegen Hepatitis B, Tollwut und Typhus empfohlen. 

• Nach den Angaben unseres Guide Michael berühren wir auf unserer gesamten Tour 
KEINE Gebiete, in denen Tropenkrankheiten wie Gelbfieber, Malaria, Dengue etc 
vorkommen. 
Das Auswärtige Amt empfiehlt dennoch eine Gelbfieberimpfung für Peru und Bolivien. 
Du mußt hier selber für dich entscheiden. Wichtig zu wissen ist, wenn du in der Folgezeit 
eine Reise in andere Länder Süd- oder Mittelamerikas, in Afrika oder Asien planst, daß dort
eine ganze Reihe von Staaten für die Einreise eine Gelfieberimpfung verlangen können, 
wenn sie in deinem Paß einen Einreisevermerk aus Peru oder Bolivien finden. 

Eine Gelbfierberimpfung muß spätestens 10 Tage vor Einreise abgeschlossen sein, gilt 
lebenslänglich und verläuft bei gesunden Menschen in der Regel ohne Komplikationen, 
kann also als Investition für deine eventuellen zukünftigen Reisen in tropische Länder 
gesehen werde 

• Der Abschluss einer Auslandskrankenversicherung mit Rückholversicherung wird 
dem Teilnehmer dringend angeraten. Falls du schon eine Reise-Krankenversicherung 
hast, solltest du deine Versicherungsbedingungen überprüfen und darauf achten, daß die 
Kosten für einen weltweiten Krankenrückstransport übernommen werden, der laut 
Versicherungsbedingungen "medizinisch sinnvoll und vetretbar" und nicht nur "medizinisch 
notwendig" ist. Die Such-, Rettungs- und Bergungskosten sollten mindestens bis zu einer 
Höhe von 10.000 Euro pro Person/Schadensfall übernommen werden. Falls du noch keine 
solche Reise-Krankenversicherung hast, kannst du sie über meine Homepage abschließen:
http://www.gay-aktivreisen.de/versicherungsschutz.html

SICHERHEIT:

• Peru und Bolivien verzeichnen im Vergleich zu Deutschland hohe Kriminalitätsraten. Durch 
vernünftiges, Risiko minimierendes Verhalten lässt sich die Wahrscheinlichkeit, Opfer einer 
Straftat zu werden, strak reduzieren. Daher wird empfohlen, stets die Verhaltenstipps des 
Guides einzuhalten und sich nicht ohne Absprache auf eigene Faust von der Gruppe zu 
entfernen.

• Es wird empfohlen, Fotokopien wichtiger Dokumente (Reisepass, 
Auslandskrankenversicherung) mit auf die Reise zu nehmen. Alternativ können Kopien auf 
einem Datenträger oder dem privaten Emailkonto abgespeichert werden und sind so 
weltweit abrufbar. 

• Peru und Bolivien sind seismisch aktive Zonen. Erdbeben und Vulkanausbrüche sind 
theoretisch jederzeit möglich. 

Weitere Infos zu Thema Sicherheit und Gesundheit:

http://www.gay-aktivreisen.de/versicherungsschutz.html


https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/laender/peru-
node/perusicherheit/211938#content_3

https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/laender/bolivien-node/boliviensicherheit/213428

• Homosexualität ist in beiden Ländern legal. Die gesellschaftliche Anerkennung ist allerdings
schlechter als in anderen südamerikanischen Ländern wie Argentinien oder Brasilien. In der
Öffentlichkeit wird daher zu einem diskretem Verhalten geraten. 

UNTERKUNFT:

• Die Unterbringung erfolgt 13 x im Einzel – oder Doppelzimmer in guten Mittelklassehotels 
auf 3 Sterne Niveau,  2 x in einfachen Pensionen (davon ist 1 x nur Unterkunft im 
Mehrbettzimmer möglich) und 4 x in komfortablen Einzel – oder Doppelzelten.

VERPFLEGUNG:

• Im Reisepreis sind 19 x Frühstück, 10 x Mittagessen und 7 x Abendessen enthalten.

• Besondere Eßgewohnheite, Allergien etc müssen bitte schon auf der Anmeldung mitgeteilt 
werden. Eine Berücksichtigung kann nicht garantiert werden.

AUSRÜSTUNG:

• Für die Wanderungen brauchst du die übliche Wanderausrüstung (Knöchelhohe, 
wasserrestistente Bergwanderschuhe mit rutschfestem, griffigen Profil , atmungsaktive und 
schnelltrocknende Funktionskleidung, Tagesrucksack etc.) Außerdem wird ein Schlafsack 
mit einem Komfortbereich bis - 5 Grad gebraucht. Eine detaillierte Ausrüstungsliste 
bekommst du nach deiner Anmeldung.

KOSTEN:

Der Reisepreis beträgt für

• 2 x Innlandsflüge
• Reise in exklusiver kleiner Gruppe
• Führung durch deutsch/englischsprachige Guides auf der kompletten Reise gemäß 

Programm
• Alle Ausflüge und Aktivitäten wie im Programm ausgeführt ab Cusco
• 19 Übernachtungen
• 19 x Frühstück
• 10 x Mittagessen
• 7 x Abendessen
• Alle Transfers gemäß Programm 
• Flughafentransfers
• Zug- und Bustickets gemäß Programm
• Sämtliche Eintritte und Gebühren gemäß Programm
• Miete für Mountainbikes und Ausrüstung
• Gepäcktransport und Zeltequipment (mit Ausnahme deines Schlafsackes) auf der 5 Tages 

Trekkingtour

• 2985 Euro pro Person im Doppelzimmer 

https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/laender/bolivien-node/boliviensicherheit/213428
https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/laender/peru-node/perusicherheit/211938#content_3
https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/laender/peru-node/perusicherheit/211938#content_3


• Einzelzimmerzuschlag: 205 Euro

• Nicht im Reisepreis inbegriffen: Dein internationaler Flug Europa – Cusco und La Paz – 
Europa, alle oben nicht erwähnten Mahlzeiten und teilweise Getränke.

ANMELDUNG:

Hier geht es zur Online Anmeldung. Nach Eingang deiner Anmeldung bekommst du von mir eine 
Buchungsbestätigung und deinen Sicherungsschein. Eine Anzahlung von 20 % auf den Reisepreis
wird nach Erhalt des Sicherungsscheines fällig, der Restbetrag ist bis 21 Tage vor Reisebeginn zu 
überweisen.

Für weitere Fragen steh ich dir zur Verfügung.

Bis bald und lg Florian, www.gay-aktivreisen.de

https://form.jotformeu.com/Florian67/Suedamerika
http://www.gay-aktivreisen.de/

