WINTERWOCHE STUBAITAL

Du verbringst eine genussvolle Winterwoche im schonen Stubaital mit moderaten
Schneeschuhwanderungen fir Anfanger und Winterwanderungen unter Leitung eines
Schneeschuh- und Wanderfluhrers. Dies ist eine Woche extra fur Nichtskifahrer. Deine
Unterkunft ist ein komfortables *** Superior Hotel mit Wellnessbereich und schmackhafter
Kiche (Fruhsticksbuffet, Nachmittagsjause und 6 — Gang Abendmenu inbegriffen)

TERMIN: 10.01.21 (Anreisetag) — 16.01.21 (Abreisetag)
TEILNEHMERZAHL: 6 — 12

Dein Guide:

» Mein Name ist Franz Herger, Jahrgang 1967, ich bin ausgebildeter Wanderleiter sowie
Nordic Walking Instruktor und Schneeschuh-Wanderfiihrer. Ich bin Mitglied beim AVS
(Alpenverein Stdtirol), SNO (Swiss Nordic Fitness Organisation) und ESA
(Erwachsenensport Schweiz). Bei diesen Institutionen mache ich regelméssig
Weiterbildungen. Mein néchstes Ziel ist das Diplom als Gesundheits-Wanderleiter.Was fiir



mich bei den Wanderwochen zéhlt: Der Spass und die Freude steht im Vordergrund, der
kulinarische Genuss soll nicht zu kurz kommen, das Programm nimmt Ruicksicht auf die
unterschiedlichen Bedlirfnisse und Stdrken der Teilnehmer, es hat geniigend Raum flir
Erholung.”

PROGRAMM:

10.01.: Individuelle Anreise Neustift oder Anreise ab Bahnhof Innsbruck in das Stubaital.
Zimmerbezug, Nachmittagsjause, Dorfrundgang, Welcome Aperitif, Infos uns Vorschau zur
Woche, gemeinsames Abendessen im Partnerhotel Bergkonig (2 Minuten Fussweg)

11.01.: Fruhsticksbuffet. Ca 10 Uhr Schneeschuhtour im Oberbergtal. Nachmittagsjause,
Zeit fur Wellness. Gemeinsames Abendessen im Partnerhotel Bergkdnig (2 Minuten
Fussweg)

12.01.: Fruhstucksbuffet. Ca. 10 Uhr Schneeschuhtour am Schlick 2000.
Nachmittagsjause, Zeit fur Wellness. Gemeinsames Abendessen.

13.01.: Fruhstucksbuffet. Ca. 10 Uhr Schneeschuhtour im Serlesgebiet.
Nachmittagsjause, Zeit fur Wellness. Gemeinsames Abendessen im Partnerhotel
Bergkonig (2 Minuten Fussweg)

14.01.: Fruhstucksbuffet. Ca. 10 Uhr Schneeschuhtour zur Falbesoner Ochsenalm.
Nachmittagsjause, Zeit fir Wellness. Gemeinsames Abendessen im Partnerhotel
Bergkonig (2 Minuten Fussweg)

15.01.: Frihstlcksbuffet. Ca.10 Uhr Ausflug mit Wanderung auf dem Stubaier Gletscher.
Eventuell Stadtbesuch von Innsbruck. Nachmittagsjause. Zeit fir Wellness. Farewell
Aperitif. Gemeinsames Abendessen im Partnerhotel Bergkdngi (2 Minuten Fussweg)

16.01.: Fruhstiuck und Individuelle Abreise

Wichtige Hinweise: Anderungen oder Abweichungen vom ausgeschriebenen
Programmablauf sind aufgrund von Wettereinbrichen, unglnstigen Stral3enverhaltnissen,
Transportschwierigkeiten und vielen anderen Einflussfaktoren moglich. Desweiteren
konnten behordliche oder hotelinterne Vorschriften zum Schutz vor Covid 19 zu
Einschrankungen im Wellness- und Gastronomiebereich und zu Anderungen im
Programm fuhren. Die obige Bechreibung stellt insofern nur den geplanten
Porgrammverlauf dar, ohne den genauen Ablauf im Detail zu garantieren.

TEILNAHMEVORRAUSSETZUNGEN: Die Touren haben ca. 4 — 5 Std reine Gehzeiten
und bis zu 500 Hm Steigung (bei einer Tour auch mehr), dabei ist zu berucksichtigen, dal}
500 Hm Schneeschuhwandern konditionell fordernder sein kdnnen als 500 Hm
Bergwandern. Dennoch ist diese Woche absolut fur Anfanger geeignet, sofern du eine
sportliche Grundkondition mitbringst. Die Technik ist einfach zu lernen.

Diese Reise ist nicht fur Teilnehmer mit eingeschrankter Mobilitat geeignet.

UNTERKUNFT: Die Unterbringung erfolgt in komfortablem *** Superior Hotel Bergjuwel.
Dieses entspannte Alpenhotel bietet gemutliche Zimmer, einen Innenpool und ein Spa mit



Sauna, Dampfbad und Lounge.

ANREISE: Diese Tour ist mit Eigenan/abreise. Neustift ist per Bahn & Bus einfach tber
Innsbruck erreichbar.

AUSRUSTUNG: Schneeschuhe & Stdécke kénne vor Ort gegen eine Leihgebiihr (ca. 20 —
25 Euro fur die Woche) ausgeliehen werden, falls du keine eigenen hast. Desweiteren
brauchst du:

* warme und feste Winterstiefel
* warme und winddichte Hose und Jacke
* Mutze, Handschuhe, Halstuch/Schal
» Sonnebrille, Sonnencreme
* Tagesrucksack
* Thermosflasche
KOSTEN: Im Reisepreis inbegriffen sind
+ 6 Ubernachtungen
* 6 x Fruhstuck
* 6 x Nachmittagskuchenbuffet/Jause
* 6 xAbendessen ( 6 Gang Geniessermenu !)
* Wellnessbenutzung
* Kurtaxe
*  Welcome- und Farewell Aperitif
* Wander/Tourenleitung
* 19% MWSt.
Der Reisepreise betragt 874 pro Person im DZ

Zuschlag Einzelschlafzimmer im Zweierappartement (Getrennte Schlafzimmer,
gemeinsames Bad) 43 Euro

Zuschlag Einzelzimmer mit eigenem Bad 121 Euro

Nicht im Preis inbegriffen sind die eigene An/Abreise, Kosten Bergbahnen, private Extras
wie Getranke, Massagen, Einkehr auf der Hutte etc.

ANMELDUNG UND ALLGEMEINE REISEBEDINGUNGEN:



Zur Online Anmeldung geht es hier ANMELDUNG. Nach Eingang deiner Anmeldung
bekommst du von mir eine Buchungsbestatigung und einen Sicherungsschein. Eine
Anzahlung von 20 % auf den Reisepreis wird nach Erhalt der
Buchungsbestatigung/Sicherungsschein fallig, der Restbetrag ist bis 21 Tage vor
Reisebeginn zu Uberweisen.

Vorraussetzung fur die Durchfuhrung dieser Woche ist das Erreichen einer
Mindestteilnehmerzahl von 6 bis zum Anmeldeschlul3, dem 10.12.20

Fir weitere Ruckfragen steh ich dir zur Verfigung.
Bis bald und Ig Florian

www.gay-aktivreisen.de



https://form.jotform.com/201233381387351
http://www.gay-aktivreisen.de/

