MOUNTAINBIKE WOCHE MADEIRA

Biken zwischen Sonne und Meer, auf Berge, durch atemberaubende Hochebenen und
subtropische Walder. Madeira hat ein ganzjahriges Fruhlingsklima und keine andere
europaische Insel kann mit so vielseitigen und spektakularen Landschaften mithalten,
besonders wenn man auf Aktivurlaub steht. Auf den gefiihrten Touren lernst du die Insel
und ihre Sehenswirdigkeiten mit dem Mtbike kennen.

Du bist Anfanger, hast aber schon erste Erfahrung im Mountainbiken gesammelt? Unsere
Guides weisen dich ein und wahlen eine entsprechende Streckenfiihrung aus. Fir weniger
trainierteTeilnehmer stehen auch Elektro— MTBikes Fully zur Verfugung. Unser Hotel fur
diese Woche liegt in schoner Lage hoch Uber dem Atlantik mit Swimmingpool und

direktem Zugang zum Meer.




DEIN GUIDE: Diese Tour ist eine Kooperation von Gay-Aktivreisen und AlbanoAktiv. Dein
deutschsprachiger, professioneller und lizensierter Mountainbike Guide ist entweder Albano oder
einer seiner Mitarbeiter. Er begleitet dich mit Sachverstand, Witzimd‘ Kénen Uber die Insel

: .
>

4
vt

TERMIN: 20.03.21 (Ankunftstag) — 27.03.21 (Abreisetag)
TEILNEHMERZAHL: 5 - 12

TREFFPUNKT: Flughafen Funchal, Madeira
PROGRAMM:

1 Tag: Bem vindo — Herzlich Willkommen

Ankunft auf Madeira: Wir holen dich am Flughafen ab, bringen dich in das Hotel und

treffen uns dann an der Bikestation, wo du das Bike fiir dein Urlaubswoche aussuchst. Zu einem
BegrufRungsponcha und Meeting geht’s dann direkt daneben in die kleine gemdatliche Bar
Rodrigues.

2. Tag: Portela - Faja dos Rolos

DerTransfer bringt uns nach Faja dos Rolos. Auf Trails geht es in kurzen, steilen Abschnitten durch
Lorbeer— und Eukalyptuswald. Immer wieder haben wir Blick auf die hdchsten Berge Madeiras.
Entlang der Levada geht es bis nach Camacha und von dort zurlick nach Canigo de Baixo.

(ca.4 Std. «=»ca. 50 km 1 ca. 779 hm | ca. 1137 hm

3. Tag Paul da Serra — Ribeira da Janela

Der Bus bringt uns zur Hochebene Paul da Serra. Hier haben wir fantastische Aussichten ins Tal
von Ribeira Brava und Sao Vicente und zum Zentralmassiv. Wir biken unter Lorbeerbdumen, die
mehrere hundert Jahre alt sind. Dann folgt die Abfahrt nach Ribeira da Janela. Von dort geht es mit



dem Bus zuruick zur nach Canigo de Baixo. ca. 4 Std. «— ca. 42,7 km 1 ca. 605 hm | ca. 1738 hm
4 Tag Pico Arieiro - auf den dritthéchsten Gipfel

Der Transferbus bringt uns auf ca. 1000 m zum Abrigo do Pastor. Von dort geht es stetig bergauf
durch den 6kologischen Park bis zum dritthéchsten Gipfel Madeiras, dem Pico Arieiro (1818 m).
Die Aussicht ist fantastisch und die Abfahrt entschadigt. Mit Blick auf Funchal, tber Downhill
Passagen, Trails und Levadawegen geht es zurtick nach Canigo de Baixo.

ca. 4 Std. «— ca. 45 km 1 ca. 1008 hm | ca. 2003 hm

5. Tag Frei - Pausentag
Dein Korper braucht einen Ruhetag. Du kannst in die Inselhauptstadt Funchal fahren oder den Tag
am Meer genief3en und entspannen.

6. Tag Santana - tiefe Schluchten und spektakulare Kiistenabfahrt

Wir starten in Quindaste oder Cortado in Faial und biken aufwarts bis zur Levada do Caldeirao
Verde und weiter durch den Parque Florestal das Queimadas. Viele Aussichtspunkte mit
wunderschonen Ausblicken belohnen die Muhe. Vorbei an den Casa de Colmo fuhrt unser Weg
bergab auf den ersten Weg, der alle Dérfer Madeiras vereinte, bis zum Meer.

ca. 4 Std. «—ca. 30,4 km 1 ca. 1073 hm | ca. 1104 hm

7. Tag Chao da Lagoa - Pico da Suna

Unsere Tour beginnt bei "Terreiro da Luta", von wo wir eine herrliche Aussicht Gber Sdo Gongalo
geniefllen. Ab jetzt fahren wir stetig aufwarts zum "Montado do Pereiro" durch den "Parque
Ecologico do Funchal" und weiter zur Hochebene von "Chao da Lagoa“. Die Strecke zum "Pico do
Suna" ist eine technische Herausforderung fiir die Biker. Entschadigt werden wir durch die Fahrt
entlang der "Levada da Serra do Faial* und einer rasanten Abfahrt nach Canigo de Baixo.

ca. 5 Std. «— ca. 30,4 km 1 ca. 1171 hm | ca. 1915 hm

8. Tag: Adeus — aufWiedersehen
Wir bringen dich zum Flughafen oder du startest zu deinem individuellen Verlangerungsurlaub

Wichtige Hinweise:

Anderungen oder Abweichungen vom ausgeschriebenen Programmablauf wahrend der Reise sind
aufgrund des Charakters dieser Tour jederzeit moglich. Stralenverhaltnisse, Wettereinbriche,
behdérdliche Willkir, Schwierigkeiten mit ortlichen Transportmitteln und viele andere
Einflussfaktoren flihren dazu, dass der angegebene Reiseverlauf nicht garantiert werden kann. Die
obige Ausschreibung stellt insofern auch nur den geplanten Reiseverlauf dar, ohne den genauen
Ablauf im Detail zu garantieren.

AN/ABREISE:
Diese Tour ist mit Eigenanreise. Leistungsbeginn von Gay-Aktivreisen ist ab Flughafen Funchal
/Madeira.

AKTUELLE EINREISEBESTIMMUNGEN FUR MADEIRA (Stand 22.10.20):
Bei Einreise muss ein Onlineforumular ausgeflillte werden, daf von den Fluggesellschaften oder
den Behorden auf Madeira zur Verfigung gestellt wird.

Aulerdem muf entweder ein negativer COVID-19-Test vorgelegt werden, der nicht langer als 72
Stunden vor Abflug durchgefiihrt wurde. Alternativ kbnnen Reisende bei Einreise am Flughafen
einen kostenfreien COVID-19-Test durchfuhren lassen, dessen Ergebnis in der Regel innerhalb
von 12 Stunden vorliegt. Eine Selbstisolation im Hotel bis zum Erhalt des Testergebnisses wird von
den Gesundheitsbehérden vorgeschrieben. (Das Ergebnis kommt in der Regel am nachsten
Morgen, du mufdt also nach dem abendlichen Einchecken in der ersten Nacht in deinem
Hotelzimmer bleiben)

Tipp fiir deine Eigenanreise:
Du mochtest dir frihzeitig einen glnstigen Flug von deinem gewunschten Abflughafen raussuchen
lassen und ihn dir bis zum Zustandekommen der Mindestteilnehmerzahl unverbindlich, aber mit



Preis/Platzgarantie zurlicklegen lassen? Dann wende dich an meinen Kooperationspartner
EWALD SCHMID von FOF oder seinen Kollegen MIRABAI GRUB und KEAN THOMA mit
folgenden Angaben:

» Stichwort Fluge Gay-Aktivreisen GAR

» gewinschter Abflughafen und Zielflughafen

* Preisvorstellung

» evil. Gepack — und/oder Sitzplatzwiinsche

» evtl Sonderwinsche wie Verlangerung / Rail & Fly etc.
Kontakt:groups@fof-service.de oder Telefon: +49 711 - 38066962 oder -64
Hinweis: Die Angaben sind ein unverbindlicher Tipp fir deine Eigenanreise.

TEILNAHMEVORRAUSSETZUNGEN FUR DIESE TOUR:

Diese Tour ist sowohl flr Erfahrene als auch fur Anfanger geeignet. Auch als Anfanger solltest du
schon vertraut mit einem Mountainbike sein und erste Bergstrecken gefahren sein. Fur die
verschiedenen Level kdnnen unterschiedliche Streckenvarianten und ggf. Guides geboten werden.

Du solltest eine sportliche Grundkondition, Ausdauer und Wetterfestigkeit mitbringen. Sehr
sportliche Teilnehmer kdnnen die ganze Woche eine mechanisches Bike wahlen, durchschnittlich
sportliche Teilnehmer kénnen am ersten Tag mechanisch und dann an den Folgetagen ggf. auf
Elektro umsteigen, weniger Trainierte sollten evtl vom ersten Tag an mit Elektro fahren.
Letztendlich kann aber jeder Teilnehmer vor Ort taglich neu entscheiden, ob er ein Bike mit
Elektrountersitzung haben mdchte. Auch fir sehr Trainierte lohnt es sich vielleicht, einfach mal
das Fahrgefuhl mit einem Elektro Fully auszuprobieren. Hinweis: Der Zuschlag fur ein Elektrobike
ist nicht im Reisepreis inbegriffen und kostet 8 Euro pro Tag.

Diese Reise ist nicht flir Personen mit eingeschrankter Mobilitat geeignet.
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Portugal ist relativ liberal, was Homosexualitat anbetrifft. Es gibt
Antidiskriminierungsgesetze zum Schutz sexueller Minderheiten und die Anerkennung der
gleichgeschlechtlichen Ehe. Madeira ist etwas katholischer und provinzieller als
Festlandportugal. Viele einheimische Schwule scheuen noch ein Outing und eine Szene im
eigentlichen Sinne gibt es auf der Insel nicht. In der Inselhauptstadt Funchal gibt es einige
gayfriendly Bars und Cafes. Mehr Infos dazu gibt der Exilbrite Tobi auf seiner Seite
https://gaymadeira.com/

UNTERKUNFT:

Deine Unterbringung erfolgt im Hotel Hotel Roca Mar *** (oder gleichwertig) im Badeort Canico de
Baixo an der Sudkiste der Insel. Das Hotel liegt am Meer in atemberaubender Lage (ber dem
Atlantik. Uber Treppen erreichst du diverse Sonnenplateaus mit einem kleinen Swimmingpool und
direktem Zugang zum Meer. Im benachbarten Hotel Royal Orchid kannst du verschiedene Pools,
Sauna, Whirlpool und Fitnesscenter kostenfrei mitbenutzen.

VERPFLEGUNG:

In dieser Woche ist nur Frihstlick im Hotel und im Reisepreis inbegriffen. Wir haben bewuf3t auf
Halbpension verzichtet, weil das Essen in einheimischen Bars und Lokalen interessanter und

gunstiger ist. Dein Guide wird der Gruppe jeden Abend ein Lokal empfehlen und dort einen Tisch
fur das Abendessen reservieren. Wahrend der Radtouren gibt aulierdem auch immer mal wieder


mailto:groups@fof-service.de
https://gaymadeira.com/

Einkehrmaoglichkeiten.
AUSRUSTUNG: Hier geht es zur Ausriistungsliste

VERSICHERUNG: Es empfiehlt sich dringend der Abschlul? einer Reisekrankenversicherung
sowie einer Reiserrucktrittkostenversicherung. Diese Versicherungen sind Sache des Teilnehmers
und kdénnen auch tiber meine Homepage abgeschlossen werden: https://www.gay-
aktivreisen.de/versicherungsschutz.htm

KOSTEN: Im Reisepreis imbegriffen sind:

+ 7 Ubernachtungen incl. Friihstlick

« 5 Biketouren incl. Guide, Mountainbike, Helm, Transfer zu den Touren
* Flughafentransfer

» ftraditionelle BegrifRungsponcha

* Trinkflasche (Bio)

* Wasser zu den Touren

* Meeting und Urlaubsunterlagen

Der Reisepreis betragt 823 Euro pro Person im Doppelzimmer.
Einzelzimmer/Einzelzeltzuschlag: 250 Euro

Nicht im Reisepreis inbegriffen: Dein Flug nach Madeira, Abendessen und Einkehr. Evtl
Zustzkosten fur deine Aktivitaten am freien Tag. Zuschlag flur Elektrobike = 8 Euro pro Tag.

ANMELDUNG:

Hier geht es zum Anmeldelink. Nach Eingang deiner Anmeldung bekommst du von mir eine
Buchungsbestatigung und deinen Sicherungsschein. Eine Anzahlung von 20 % auf den Reisepreis
wird nach Erhalt des Sicherungsscheines fallig, der Restbetrag ist bis 21 Tage vor Reisebeginn zu
Uberweisen.

Fur weitere Fragen steh ich dir zur Verflgung.

Bis bald und Ig Florian, www.gay-aktivreisen.de



http://www.gay-aktivreisen.de/
https://form.jotformeu.com/Florian67/anmeldung-mtb-madeira
https://www.gay-aktivreisen.de/versicherungsschutz.html
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