
TREKKING OBERBAYERN: VOM STARNBERGER SEE AUF DIE ZUGSPITZE

 

Vom Starnberger See geht es durch das landschaftlich sehr schöne oberbayrische 
Alpenvorland über Osterseen, Staffel- und Walchensee hinauf in die Alpen bis zu 
Deutschlands höchstem Gipfel, der Zugspitze. Dazu gibt es bayrische Gastfreundschaft in 
Wirtshäusern, Biergärten und Berghütten. 

TERMIN: 07.08. (Anreisetag)  - 15.08.2021 (Abreisetag oder individuelle Verlängerung)

TREFFPUNKT: Unser Hotel nahe Bahnhof Starnberg.

ENDPUNKT DER TOUR: Garmisch-Partenkirchen.

ANREISE: 
• mit der S-Bahn aus München (S 6) oder der DB nach Starnberg. Unser Hotel 

befindet sich wenige Gehminuten vom Bahnhof.

TEILNEHMERZAHL: 7 – 10 Teilnehmer

TEILNAHMEVORRAUSSETZUNGEN: Auf dieser Trekkingtour wanderst du nur mit 
deinem Tagesrucksack, dein Hauptgepäck wird transportiert (Ausnahme die zwei 
Tagesetappen zur Zugspitze mit Zwischenübernachtung auf der Reintalangerhütte. Hier 
mußt du deine Ausrüstung für beide Tage mittragen, dein Hauptgepäck bleibt in 
Garmisch). 

Es wechseln sich relativ flache mit alpinen Tagesetappen ab. Die reinen Gehzeiten 



betragen zwischen 4,5 und 8 Stunden pro Tag. Die zu bewältigenden Höhenmeter 
betragen zwischen 100 und 1200 pro Etappe. Du solltest Ausdauer, eine sportliche 
Kondition, Trittsicherheit und Wetterfestigkeit mitbringen (die Etappen werden bei jedem 
Wetter gewandert, das nicht gefährlich ist). Der finale Aufstieg zur Zugspitze erfolgt über 
einen Klettersteig, für den Schwindelfreiheit notwendig ist. Wer sich das nicht zutraut, kann
dieses letzte Stück mit der Sonnalpinbahn fahren (Fahrpreis nicht im Reisepreis 
inbegriffen)

Diese Tour ist nicht für Personen mit eingeschränkter Mobilität geeignet.

PROGRAMM:

07.08. Individuelle Anreise Starnberg. 18.00 Uhr Begrüßung und Einführung zur Tour. 
ÜN Hotel Fischerhaus

08.08. Starnberg - Possenhofen – Promberg: S-Bahnfahrt nach Possenhofen. 
Wanderung über Schloss Possenhofen (Kaiserin Sisi verbrachte hier ihre Kindheit) am 
Westufer des Starnberger Sees entlang nach Tutzing. Schifffahrt nach Seeshaupt. 
Wanderung Seeshaupt  – Osterseen – Promberg. Gehtstrecke ca. 17 Km. Ca 4,5 Std 
reine Gehzeit. ÜN Landgasthof Hoisl

09.08. Promberg – Murnau: Wanderung durch die oberbayrische Voralpenlandschaft 
nach Murnau am Staffelsee. Ca 24 Km Wegstrecke, ca. 7 – 8 Std reine Gehzeit. ÜN Haus 
am Gries.

10.08. Bergetappe Herzogstand – Walchensee - Kochel: Mit dem Bus nach Ohlstadt – 
Aufstieg zum Heimgarten – Gratwanderung zum Herzogstand. Abfahrt mit der Seilbahn 
zum Walchensee und Busfahrt nach Kochel. 1200 Hm Aufstieg, ca. 5,5 Std reine Gehzeit. 
ÜN Hotel Alpenhof Postillion oder gleichwertig. 

11.08. Bergetappe Walchensee – Wallgau: Busfahrt nach Walchensee. Bergwanderung  
Walchensee -  Hochkopf – Wallgau. Ca. 700 Hm, ca 7,5 Std reine Gehzeit. ÜN Posthotel 
Wallgau oder vergleichbar. 

12.08. Wallgau – Garmisch-Partenkirchen. Landschaftlich sehr schöne Wanderung über
den Barmsee nach Garmisch, Aufstieg ca 200 Hm, reine Gehzeit ca. 4 Std, Wegstrecke 
ca. 17 Km. ÜN Gasthof Fraundorfer

13.08. Bergetappe Garmisch – Reintalangerhütte: Durch die spektakuläre  
Partnachklamm und das Reintal geht es zur wunderschön an einem Fluß gelegenen 
Reintalangerhütte. Aufstieg ca 740 Hm, reine Gehzeit ca 5 Std. Übernachtung auf der 
Hütte im Mehrbettzimmer oder Matratzenlager, Schlafsack erforderlich, kein 
Gepäcktransport zur Hütte.

14.08. Reintalangerhütte – Zugspitze - Garmisch: Brunntal – Knorrhütte – Sonnalpin 
(2576 m) Aufstieg ca 1200 Hm, reine Gehzeit ca 6 Std.. Hinweis: Die letzten 400 Hm vom 
Sonnalpin zum Zugspitzgipfel (Klettersteig) können alternativ mit der Gletscherbahn 
zurückgelegt werden. Vom Gipfel fahren wir mit der neuen Zugspitzseilbahn nach 
Garmisch-Partenkirchen zurück (Tickets für Bergbahnen nicht im Reisepreis inbegriffen). 
ÜN Hotel Atlas Sport.

15.08.: Individuelle Abreise oder Verlängerung.



WICHTIGE HINWEISE: Änderungen oder Abweichungen vom ausgeschriebenen 
Programmablauf während der Reise sind aufgrund des Charakters meiner Reisen 
jederzeit möglich. Insbesondere Veränderungen der lokalen Verhältnisse und 
witterungsbedingte Einflüsse führen dazu, daß der angegebene Reiseverlauf nicht 
garantiert werden kann. Die obige Ausschreibung stellt insofern auch nur den geplanten 
Reiseverlauf dar, ohne den genauen Ablauf im Detail zu garantieren.

Covid-19 Hinweis: Gay-Aktivreisen und seine Kooperationspartner erbringen ihre 
Leistungen stets unter Einhaltung und nach Maßgabe der zum Aufenthaltszeitpunkt vor 
Ort geltenden behördlichen Vorgaben und Auflagen. Aus diesem Grund kann es zu 
Corona bedingten angemessenen Nutzungsregelungen oder – beschränkungen bei der 
Inanspruchnahme der Leistungen kommen. Bitte beachte die behördlichen Vorgaben für 
die von dir besuchte Reisedestination, die zum Zeitpunkt der Reise gelten.

UNTERKUNFT: 7 Übernachtungen erfolgen im Einzel – oder Doppelzimmer in Hotels.
1 Übernachtung erfolgt in einer Berghütte im Bettenlager oder im Mehrbettzimmer. 

AUSRÜSTUNG: Hier geht es zur Ausrüstungsliste >>

KOSTEN: Der Reisepreis beträgt  853 Euro pro Person im Doppelzimmer
Einzelzimmerzuschlag für 7 der 8 Übernachtungen:  246 Euro

Im Reisepreis enthalten:

• Reiseleitung

• 7 x Hotelübernachtung im Doppel- oder Einzelzimmer und 1 x Hüttenübernachtung

• 7 x Frühstück

• Gepäcktransport

• Reisesicherungsschein

• 19 % MWSt 

Nicht enthalten: Deine An/Abreise, Busfahrten, Bergbahnfahrt, evtl Eintritte, nicht oben 
erwähnte Mahlzeiten

ANMELDUNG: Hier geht es zur Anmeldung >> Nach Eingang Deiner Anmeldung 
bekommst Du von mir eine Buchungsbestätigung und Deinen Sicherungsschein.
Eine Anzahlung von 20 % auf den Reisepreis wird nach Erhalt der 
Buchungsbestätigung/Sicherungsschein fällig, der Restbetrag ist bis 21 Tage vor 
Reisebeginn zu überweisen.

Für Rückfragen steh ich Dir gern zur Verfügung. 

Bis bald und lg
Florian
www.gay-aktivreisen.de

https://www.gay-aktivreisen.de/ausruestungsliste-bergwandern-alpin.html
https://form.jotform.com/210354073051341
http://www.gay-aktivreisen.de/
mailto:info@gay-aktivreisen.de?subject=Trekking%20Oberbayern

