GENUSSWANDERN AUF ELBA

Du hast Lust den Herbst sonnig und in netter Gemeinschaft zu starten? Dann komm mit
auf die Insel Elba. Deine Unterkunft ist ein schones Hotel nur 200 m von den kristallklaren
Stranden von Pomonte entfernt. Das Programm der Woche besteht aus moderaten
Wanderungen. Auch die Besichtigung von Weingutern mit Verkostungen ist dabei.

TERMIN: 21. - 27.10.23
TEILNEHMERZAHL: 8 — 18

DEIN GUIDE:




Dirk arbeitet in Sasbachwalden in der Ortenau und hat dort ein Reiseblro. Neben der
normalen Reisevermittlung ist sein Leidenschaft das Organisieren von kleinen aber feinen
Gruppenreisen. Er wird dir Elba zeigen und wahrend der gesamten Reise deine
Ansprechpartner sein. (Alternativ kann Dirk auch von seinem Partner André vertreten
werden, zusatzlich gibt es noch lokale Guides von der Insel Elba)

PROGRAMM:

Samstag 21.10.
Individuell Eigenanreise nach Pomonte und Bezug der Zimmer im Laufe des
Nachmittags. Gemeinsames Abendessen im Hotel.

Sonntag 22.10.

Heute beginnst du dein Wanderung direkt am Hotel. Die Eigentiimerfamilie
des Hotels ladt dich zu diesem ersten Programmtag ein, bei dem du das
historische Tal von Pomonte erkundest. Hier wurde friher intensiv Weinanbau
betrieben, man bewegt sich auf den alten Terrassenfeldern und der Weg fuhrt
mitten durch jahrhundertealte Weinberge. Auf deiner Wanderung erfahrst du
viel Uber die Traditionen der Elbaner und die Geschichte des Weinanbaus auf
der Insel. Mittags erreichst du das “magazzino”, das alte, steinerne
Winzerhauschen der Familie, das bis vor etwa 40 Jahren wahrend der
Weinlese genutzt wurde. Hier wird dir eine traditionelle elbanische
Winzervesper zubereitet, begleitet von einem rustikalen elbanischen Wein, wie ihn schon
die Groldvater machten und den man so in keinem Supermarkt

findet! Ein perfekter Tag zur Einstimmung!

Gehzeit ca. 4 Stunden. Hohenmeter ca. +/-500. Ca. 11 km (der Weg kann

auch abgekurzt werden) Auf Wunsch kdnnen wir hier Eselchen mitnehmen,

die einen Teil der Rucksacke oder des Picknicks tragen und einfach ein bisschen fur
Atmosphare sorgen. Gemeinsames Abendessen im Hotel

Montag 23.10.

Heute fahren Sie mit dem 6ffentlichen Bus an die nérdliche Kuste der Insel.
Die Wanderung beginnt in Procchio, einem kleinen Ort am Meer mit langem
Sandstrand und fuhrt Sie vorbei an idyllischen einsamen Buchten immer in
Meeresnahe bis nach Viticcio. Du durchquerst duftende, dichte Macchia und
wanderst immer direkt oberhalb der Kiste entlang, manchmal nur wenige
Meter Gber dem Meer. Der Weg fuhrt vorbei an einigen malerischen Buchten
mit kristallklarem Wasser, die nur zu Ful} erreichbar sind. Auch einen Tunnel
mit einem ehemaligen Bunker beim Strand von Biodola durchquerst du. In
Viticcio wirst du von unserem privaten Bus abgeholt, der dich zum Weingut
Monte Fabbrello fahrt, ein biologisches Landgut, in dem nicht nur Wein,
sondern auch feine Pasta hergestellt wird.

Gehzeit ca. 2,5 Stunden. 7.5 km.
+/-200 m. Gemeinsames Abendessen im Hotel.



Dienstag 24.10.

Dieser Tag steht dir zur freien Verfligung: Relaxen, Baden gehen oder (mit anderen
Teilnehmern) einen eigenen Ausflug machen. Gemeinsames Abendessen im Hotel.

Mittwoch 25.10.

Mit dem privaten Bus fahrst du morgens nach in den Osten der Insel und
erreichst den Startpunkt der heutigen Wanderung bei San Felo. Auf
bequemen Schotterstrallen wanderst du bis hinunter zum berihmten Strand
von Terranera — ein wirklich schwarzer Strand und dahinter der kleine
grasgrune See. Hier liegen glitzernde Pyritsteine direkt am Meer und die
Steine an der Klste schimmern bei Sonne in allen Farben. Immer am Meer
wanderst du anschlielRend weiter durch die Bucht von Barbarossa bis hin
nach Porto Azzurro. Dort hast du Zeit zu einer Mittagspause. Der hubsche
Hafen und die kleinen Gassen laden zum Schlendern ein. Am frihen
Nachmittag besuchst du das Weingut Arrighi, in der Fachwelt berdhmt fur
seine Forscherarbeit und seine Innovationen. Hier wird Wein in Amphoren
hergestellt und auch mit Reben aus nichtheimischen Sorten wie dem
Sagrantino (eigentlich aus Umbrien) experimentiert, was sehr spannende
Resultate liefert. Lass dir von dem innovativen Winzer Antonio Arrighi seine
faszinierenden ldeen erklaren. Am Abend kehrst du mit dem Bus wieder in das Hotel
zuruck.

Gehzeit ca. 3 Stunden, 7,5 Km, +/- 200 Hm. Gemeinsames Abendessen im Hotel

Donnerstag 26.10.

Heute fahren wir mit dem 6ffentlichen Bus nach Marciana Marina und beginnen dort eine
der schonsten Wanderungen, die man auf Elba machen kann, durch tppige Grin und
uber Weinterassen, dazwischen lauschige Buchten und herrlicher Weitblick bis hinuber
nach Capraia und zur Nordspitze Korsikas. Reizvolles Ziel ist Sant Andrea und der
herrliche Strand Contoncello mit seinen bizarren Felsformationen.

Gehzeit ca. 3,5 Stunden, 8,5 Km , +/- 200 Hm. Gemeinsames Abendessen im Hotel

Freitag 27.10.
Nach dem Frihstick individuelle Abreise

Wichtige Hinweise: Anderungen oder Abweichungen vom ausgeschriebenen
Programmablauf sind aufgrund von Wettereinbrichen, ungunstigen Strallenverhaltnissen,
Transportschwierigkeiten und vielen anderen Einflussfaktoren mdglich. Mdgliche
behdordliche Anordnungen zur Vorbeugung gegen Covid 19 kdnnen zur Einschrankungen
im Gastronomie- und evtl. vorhandenen Wellnessbereich sowie zu Anderungen im
Programm fuhren. Die obige Beschreibung stellt insofern nur den geplanten
Programmverlauf dar, ohne den genauen Ablauf im Detail zu garantieren.

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN:

Die Touren haben ca. 2,5 — 4 Std reine Gehzeiten und bis zu 500 Hm Steigung, sie sind
leicht bis moderat und fur jedermann mit sportlicher Grundkondition und etwas



Wandererfahrung geeignet. Einige Wanderstrecken gehen steil GUber dem Meer entlang
und sind nicht fur Leute mit Uberdurchschnittlich ausgepragter Hohenangst zu empfehlen.
Falls du davon betroffen bist, kannst du hier aussetzen oder dir vom Reiseleiter
Alternativen oder vielleicht Abkurzungen empfehlen lassen.

Diese Reise ist nicht fur Teilnehmer mit eingeschrankter Mobilitat geeignet.

UNTERKUNFT:

Die Unterbringung erfolgt in komfortablem *** Corallo Hotel in Pomonte. Das hiibsche,
kleine Oko Hotel liegt an der WestkUste der Insel, eine der charakteristischsten Gegenden
der Costa del Sole. Das Hotel ist nur wenige Schritte von den spektakularen Granitklippen
und der kleinen Bucht mit seinen kleinen Kieseln entfernt.

Ursprunglich ein alter Bauernhof aus dem 19. Jh , wurde es in ein Hotel umgebaut und
wird bis heute von den Besitzern personlich - jetzt schon in der dritten Generation mit viel
Sorgfalt und Liebe zum Detail geflhrt.

VERPFLEGUNG:

Die Tour ist mit Halbpension. Das Restaurant des Corallo legt besonderen Wert auf eine

gepflegte Kiche, in der vor allem Produkte des eigenen Territoriums verwendet werden.

Kein Frihstuck ohne hausgemachten Kuchen und Marmeladen! Nur ausgewahlt frische

Lebensmittel, Obst und Gemuse der Saison aus dem eigenen Bio-Garten, Fisch aus dem
sauberen Meer vor Elba sind die Grundlage fur einfache, gesunde Rezepte.



ANREISE:

Diese Tour ist mit Eigenan/abreise.Treffpunkt und Leistungsbeginn ist Hotel Corallo in
Pomonte auf Elba. Pomonte ist ungefahr 30 km vom Fahrhafen Portoferraio und 14 km
vom Regionalflughafen Marina di Campo entfernt.

Elba ist mit der Fahre von Piombino Marittima (Festland) aus erreichbar. Es gibt dort vier
Fahrgesellschaften (Toremar, Blu Navy, Moby Lines) die die Insel (Portoferraio) mehrmals
taglich anfahren. Der Ankunftsbahnhof, um die Fahre zu nehmen, ist Piombino Marittima
Zugverbindungen nach Piombino findest du unter www.trenitalia.it

Bei Fluganreise empfiehlt sich der Zielflughafen Pisa und dann weiter mit dem Zug nach
Piombino.

Es gibt auch den Nachtzug nach Venedig und dann weiter mit einm anderen Zug nach
Piombino.

Von Fahrhafen Portoferraio auf Elba nach Pomonte fahrt der der 6ffentliche Bus Linie 116
(Aussteigen Pomonte GTE). Die Fahrt dauert vergleichsweise lange aufgrund der vielen
Stopps. Das Hotel bietet einen kostenpflichtigen Shuttle an (Fahrhafen - Hotel —
Fahrhafen). Einfache Strecke 60 Euro (Minibus max. 6 Personen plus Gepack) Stand
Oktober 2022. Es ist empfehlenswert, dass die Reiseteilnehmer sich absprechen, welche
Fahre genommen wird, um ggf. gemeinsam den Shuttle nutzen zu kénnen.Bestellung
vorab im Hotel direkt moglich - je nach Verfugbarkeit. Absprache mit deinen
Mitteilnehmern ist in der Whatsapp Gruppe zur Tour moglich.

KOSTEN:
Im Reisepreis inbegriffen sind

+ 6 x Halbpension im DZ im Hotel Corallo *** in Pomonte (ohne Getranke)
« Wanderfuhrer fir 4 Wandertage It. Programm (moderate Wanderungen)
« 2 Bustransfers im privaten Bus

+ 1 Tagesausflug im offentlichen Bus (und einen Hintransfer)

* Winzervesper im Magazzino am 1. Tag


http://www.trenitalia.it/

« Weinverkostung und Mittagessen im Landgut Montefabbrello

- Einkehr/Mittagessen bei Wanderung am 5. Tag

« Wanderreisebegleitung durch Dirk Dufner oder André Dufner
Der Reisepreise betragt 1174 Euro pro Person im DZ
Einzelzimmerzuschlag 220 Euro

Nicht im Preis inbegriffen sind deine Anreise nach Pomonte, Kurtaxe,
Ubernachtungssteuer, Getranke, Trinkgelder, Dinge des persdnlichen Bedarfs.

ANMELDUNG UND ALLGEMEINE REISEBEDINGUNGEN:

Zur Online Anmeldung geht es hier: ANMELDUNG

Nach Eingang deiner Anmeldung bekommst du von mir eine Buchungsbestatigung und
einen Sicherungsschein. Eine Anzahlung von 20 % auf den Reisepreis wird nach Erhalt
der Buchungsbestatigung/Sicherungsschein fallig, der Restbetrag ist bis 5 Wochen vor

Reisebeginn zu Uberweisen.

Es empfiehlt sich der Abschluf einer REISERUCKTRITTSKOSTENVERSICHERUNG
Fir weitere Ruckfragen steh ich dir zur Verfigung.
Bis bald und Ig Florian

www.gay-aktivreisen.de



http://www.gay-aktivreisen.de/
https://form.jotform.com/213501597760356
https://www.gay-aktivreisen.de/versicherungsschutz.html

