WANDERREISE MONTE PORTOFINO
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Das Wandergebiet am Monte Portofino ( an der italienischen Riviera di Levante) ist nicht
so bekannt und Uberlaufen wie die benachbarte Cinque Terre, vielleicht weil die Wege
anspruchsvoller und nur fur Wanderer mit guter Kondition empfehlenswert sind. Unsere
Touren fuhren in eine eindrucksvolle, naturbelassene Berg- und Meerlandschaft. Wiesen
und kleine Walder in den hdoheren Lagen wechseln sich ab mit der bauerlichen



Kulturlandschaft der Olbaumhaine und Zitronenpflanzungen, oft gehen wir lange auf
Panoramawegen mit spektakularen Ausblicken. Wir haben flir die ganze Tour eine feste
Unterkunft in dem hibschen Fischerort Camogli.

TERMIN: 04. - 10.05.24
TEILNEHMERZAHL: 7 - 10

DEIN GUIDE: Florian >>
PROGRAMM:

Samstag 04.05.
Individuelle Eigenanreise nach Camogli und BegrtfRung. In dem netten Fischerort wohnst
du wahrend der gesamten Tour in einem familiar gefiihrten Hotel.

Sonntag 05.05.

Die erste Wanderung fuhrt von dem traditionsreichen Badeort Nervi am Stadtrand in eine
eindrucksvolle Berglandschaft. Nach langem Anstieg erreichst du auf der Héhe eine bei
den Einheimischen beliebte Trattoria mit hervorragender Kiche, die sich zum Mittagessen
anbietet. Dann geht es mit weiten Kistenblicken auf einem Kammweg weiter. Schliellich
steigst du ab zur Kleinstadt Recco.

Montag 06.05.

Du durchquerst auf angenehmen Wanderwegen das gesamte Naturschutzgebiet des
Monte Portofino. Die schdne Tour fihrt abwechselnd durch Wald und bauerliches
Kulturland mit Zitronengarten, Olbaumhainen und Weinbergen. Nach einem langeren
Abstieg erreichst du die Kleinstadt Santa Margherita Ligure, wo reizvolle Cafés zur
Einkehr einladen.

Dienstag 07.05.

Von Camogli steigst du an zum Dorf San Rocco. Weiter geht es durch eine faszinierende
Felslandschaft hoch Uber dem Meer bis zum einsam in einer Bucht gelegenen, nur zu Ful®
oder mit dem Schiff erreichbaren Kloster San Fruttuoso. Von San Fruttuoso wanderst du
auf leichteren Wege, immer mit schonen Ausblicken, nach Portofino, einem besonders
malerischen Kustenort.

Mittwoch 08.05.

Die heutige lange Wanderung von Ruta Uber den Monte Manico del Lume nach Rapallo
stellt einen besonderen Hohepunkt dar. Du gelangst in vollstandig einsame Landschaften
im Hinterland der Klste, steigst bis auf 800 m an und geniesst weite Aussichten auf das
Meer und die Berge des Appennin.

Donnerstag 09.05.

Von Rapallo erreichen wir mit dem Bus oder der Seilbahn die hochgelegene
Wallfahrtskirche Madonna di Montallegro. Von hier wandern wir zunéchst bequem auf
einem Panoramaweg. Spater steigen wir durch Kastanienwald und am Schluss durch
Olivenhaine ab nach Chiavari, das ein sehenswertes mittelalterliches Stadtzentrum hat.
Bei Interesse kdnnen wir von hier noch auf schonen Kistenwegen bis Sestri Levante
weiterwandern.


https://www.gay-aktivreisen.de/Ueber-mich.html

Freitag 10.05.
Nach dem Fruhstuck individuelle Abreise oder Verlangerung (z. B. Genua ist sicher eine
Verlangerung wert)

Wichtige Hinweise: Anderungen oder Abweichungen vom ausgeschriebenen
Programmablauf sind aufgrund von Wettereinbrichen, ungunstigen StralRenverhaltnissen,
Transportschwierigkeiten und vielen anderen Einflussfaktoren moglich. Die obige
Beschreibung stellt insofern nur den geplanten Programmverlauf dar, ohne den genauen
Ablauf im Detail zu garantieren.

Bei dieser Tour handelt es sich um eine Erkundungstour. Irrtiimer und Fehler konnen
vorkommen.

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN:

Die Wanderungen sind nur fur erfahrene Wanderer mit guter Kondition geeignet.
Schwindelfreiheit ist erforderlich. Die Pfade sind vielfach schmal und steinig, am 4. und
5.Tag fuhren sie fur kurze Strecken Uber felsige, durch Seile gesicherte Passagen. Die
Touren dauern meist funf bis sechs Stunden (reine Gehzeit), die An- und Abstiege
belaufen sich meist auf 500 - 600 Hohenmeter taglich (am 4.Tag 900 H6henmeter)

Diese Reise ist nicht fur Teilnehmer mit eingeschrankter Mobilitat geeignet.
UNTERKUNFT:

Du wohnst wahrend der gesamten Reise im ***Hotel La Camogliese in Camogli. Von hier
aus erreichen wir mit Bahn und Bus problemlos die Ausgangs- und Endpunkte aller
Wanderungen. Die Doppelzimmer haben Meerblick, die Einzelzimmer sind ohne
Meerblick. Wenn du Wert auf eine Einzelzimmer legst, empfehle ich eine frihzeitige
Anmeldung, da die Anzahl begrenzt ist.

ANREISE:

Diese Tour ist mit Eigenan/abreise.Treffpunkt und Leistungsbeginn ist unser Hotel in
Camogli.

Bahn: Du gelangst mit dem Zug uber Mailand und Genua nach Camogli (haufige
Verbindungen, Fahrzeit ab Genua 30 - 40 Min.) Fahrplane: https://www.trenitalia.com/

Flige: Glnstige Flige von deutschen Flughafen nach Pisa bieten Tuifly und Ryanair.
Linienflige nach Genua bei Lufthansa bzw. Dolomiti Air. Von beiden Stadten gibt es viele
Bahnverbindungen nach Camogli, Fahrzeit ab Pisa rund 2.30 Std., ab Genua gut 30 Min.
(https://www.trenitalia.com/)

PKW: Es gibt unbewachte Parkplatze in der Nahe des Hotels.

KOSTEN:
Im Reisepreis inbegriffen sind

+ 6 x Ubernachtung inklusive Friihstlick im 3 Sterne Hotel La Camogliese



* Reiseleitung und Organisation

* 19 % MWST
Der Reisepreise betragt 937 Euro pro Person im DZ
Einzelzimmerzuschlag 90 Euro

Nicht im Preis inbegriffen sind deine An/Abreise, Kurtaxe (vor Ort zu zahlen),
Transferkosten Reisegebiet Bahn & Bus (ca. 30 Euro), Verpflegung aulder Fruhstick.

ANMELDUNG UND ALLGEMEINE REISEBEDINGUNGEN:

Zur Online Anmeldung geht es hier:_ANMELDUNG

Nach Eingang deiner Anmeldung bekommst du von mir eine Buchungsbestatigung und
einen Sicherungsschein. Eine Anzahlung von 20 % auf den Reisepreis wird nach Erhalt
der Buchungsbestatigung/Sicherungsschein fallig, der Restbetrag ist bis 4 Wochen vor
Reisebeginn zu Uberweisen.

Es empfiehlt sich der AbschluR einer REISERUCKTRITTSKOSTEN- und
AUSLANDSKRANKENVERSICHERUNG >>

Sollte die Mindestteilnehmerzahl nicht bis spatestens 24.03.24 feststehen, behalte ich mir
das Recht vor, die Tour abzusagen

Far weitere Ruckfragen steh ich dir zur Verfugung.
Bis bald und Ig Florian

www.gay-aktivreisen.de
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