COAST TO COAST WALK, LAKE DISTRICT, ENGLAND

Wir treffen uns in Manchester und fahren mit dem Zug in den Lake District Nationalpark,
bekannt fur seine Gletscherseen und schroffen Gipfel. Dort wandern wir die schénsten
Etappen des Coast to Coast Walk von der irischen See nach Shap Abbey. Es geht uber
Passe, an Bergseen vorbei und durch urige Dorfer mit stimmungsvollen Pubs. Du
wanderst mit leichtem Tagesrucksack, das grol3e Gepack wird transportiert. Am Ende
kehren wir wieder nach Manchester zurtck.

TERMIN: 06. — 13.07.24

TEILNEHMERZAHL: 5 - 10

ANFORDERUNGEN:

Es handelt sich um teilweise anspruchsvolle Bergwanderungen mit bis zu 1150 Hm
Steigung, bis zu 25 Km Tagestrecke und bis zu 7 Std reiner Gehzeit. Du wanderst
nur mit leichtem Tagesrucksack. Du solltest Gesundheit, Trittsicherheit und eine
gute Kondition mitbringen. Zudem brauchst du Wetterfestigkeit und eine gute
Ausrustung, da das Wetter in England auch im Sommer sehr wechselhaft sein
kann.

Diese Tour ist eine Erkundungstour. Ich habe zwar schon vorrecherchiert, bin aber
in der Praxis auch zum ersten Mal da. Die Teilnahme an einer Erkundungstour ist
fur dich geeignet, wenn du Gelassenheit, Flexibilitdt und eine Portion Abenteuerlust
mitbringst. Du solltest dir dartiber im Klaren sein, dass Irrtumer und
Uberraschungen nicht ausgeschlossen sind. Wir kénnen uns verlaufen und die
Etappen kdénnen langer und schwieriger werden als gedacht, auch die Unterklnfte



werden das erste Mal getestet. Wenn du damit gut zu Recht kommst, wenn dir das
sogar Spald macht und deinen Entdeckergeist weckt, bist du hier richtig.

* Diese Reise ist nicht flir Personen mit eingeschrankter Mobilitat geeignet.

ANREISE: Die Tour ist mit Eigenanreise. Treffpunkt ist unser Hotel in Manchester um
18.30 Uhr am 06.07.23. Der Ruckflug von Manchester sollte am 13.07.24 nicht vor 15.00
Uhr erfolgen (Angabe ohne Gewahr, am besten Abendflug wahlen).

PROGRAMM:

SA 06.07.: Anreise Manchester, BegriiBung.

Individuelle Anreise nach Manchester und Fahrt in die Innenstadt. Die Zimmer stehen ab
15:00 Uhr zur Verfugung. Manchester ist sehenswert. Je nach Ankunftszeit kannst du noch
aufbrechen und die Stadt erkunden. Um 18:30 Uhr Begru3ung in der Hotellobby. Kurze
Einflhrung und gemeinsames Abendessen (optional, nicht im Reisepreis) in einem nahe
gelegenen Lokal.

Ubernachtung Ibis Manchester Centre Hotel. Enthaltene Mahlzeiten: Keine

SO 07.07.: Zugfahrt nach St Bees

Mit dem Zug fahren wir (ca. 150 km/4 h) in das Kistenstadtchen St. Bees an der Irischen
See. Unser Hotel befindet sich direkt am Strand. Am Nachmittag unternehmen wir eine
erste Wanderung. Sie fihrt uns entlang des Strandes und Uber die Steilkliste zum
sehenswerten Leuchtturm am North Head.

Ubernachtung im Seacote Hotel. Enthaltene Mahlzeit: Friihstiick

MO 08.07.: Etappe Coast to Coast Walk nach Ennerdale

Unsere erste Tagesetappe durch den Lake District Nationalpark. Am Ende erwartet uns
unser Hotel fur heute, ein sehr britisches denkmalgeschutzes Anwesen in einem schénen
Landschaftsgarten, an dessen Bar wir uns nach der langen Wanderung einen Sundowner
genehmigen koénnen.

tca. 675 Hm |ca. 595 Hm, reine Gehzeit ca. 6 — 7 h, ca. 23 Km

Ubernachtung Ennerdale Country House Hotel. Enthaltene Mahlzeit: Friihstiick

DI 09.07.: Etappe Coast to Coast Walk nach Rosthwaite

tca. 550 Hm |ca. 550 Hm, reine Gehzeit ca. 7 h, ca. 24 Km

Ubernachtung Royal Oak Hotel, im Preis enthaltene Mahlzeiten: Friihstiick

MI 10.07.: Etappe Coast to Coast Walk nach Grasmere

Nach den beiden vorhergehenden langeren Etappen heute eine kirzere Genussetappe an

Bergseen vorbei in das malerische Dorf Grasmere, wo wir im Victorian House
Ubernachten. 1ca. 825 Hm |[ca. 850 Hm, reine Gehzeit ca. 5 h, ca. 15 Km



Ubernachtung Victorian House. Enthaltene Mahlzeit: Friihstiick.
DO 11.07.: Besteigung Hevellyn, Abstieg nach Patterdale

Das Gipfelhighlight auf dem Coast to Coast Walk kdnnen wir nur bei guten
Wetterverhaltnissen machen, denn der Aufstieg zum Hevellyn, 950 m, ist etwas
ansruchsvoller und fuhrt teilweise durch felsendurchsetztes, alpines Gelande. Der steile
Abstieg erfordert Trittsicherheit und Schwindelfreiheit. Alternativ gehen wir sonst den
klrzeren Weg nach Patterdale. Die Entscheidung trifft der Guide. Langere Gipfelvariante 1
ca. 1150 m | ca.1075m, ca. 7 h reine Gehzeit, ca. 14 Km

UN Ullswater Inn. Enthaltene Mahlzeit: Friihstick.
FR 12.07.: Wanderung nach Shap Abbey

Wir wandern Uber Angeltarn Pike und am Gebirgssee Angle Tarn vorbei zu den Ufern des
Gebirgssees Haweswater bis zu den Ruinen des mittelalterlichen Klosters Shap Abbey.
1 ca. 825 Hm | ca. 725 Hm, reine Gehtzeit ca. 7 h, 25 Km

UN Shap Wells Hotel, enthaltene Mahizeit: Friihstiick
SA 13.07: Riickfahrt nach Manchester und individuelle Abreise

Nach dem Frihstuck geht unsere spannende Wandertour durch den Lake District zu
Ende. Wir fahren mit Bus & Bahn zurtick nach Manchester (ca. 3 h Fahrt).

Enthaltene Mahlzeit: Frihstiick

WICHTIGE HINWEISE: Anderungen oder Abweichungen vom ausgeschriebenen
Programmablauf wahrend der Reise sind aufgrund des Charakters meiner Reisen
jederzeit moglich. Insbesondere Veranderungen der lokalen Verhaltnisse und
witterungsbedingte Einflisse fihren dazu, dafl’ der angegebene Reiseverlauf nicht
garantiert werden kann. Die obige Ausschreibung stellt insofern auch nur den geplanten
Reiseverlauf dar, ohne den genauen Ablauf im Detail zu garantieren.

AUSRUSTUNG: Hier geht es zur empfohlenen Ausriistungsliste >>
Fur den Gepacktransport ist nur 1 Gepackstlick pro Teilnehmer mit maximal 18 KG
zugelassen.

REISEPREIS: Der Reisepreis flir

7 x Ubernachtung in *** Hotels im DZ

7 x Fruhstuck

Gepacktransport auf der Wanderstrecke
Reiseleitung/Organisation

betragt 1251 Euro pro Person im halben DZ.

EZ/Einzelbelegungszuschlag: 413 Euro

(Du kannst auch als Alleinreisender ein halbes DZ buchen, dir wird dann ein
Zimmerpartner zugeteilt, so sparst du dir den EZ Zuschlag und ermdglichst au3erdem
mehr Mannern die Teilnahme)


https://www.gay-aktivreisen.de/ausruestungsliste-coast-to-coast-walk.html

Nicht im Reisepreis inbegriffen: Deine Eigenan/abreise, Fahrten mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln, nicht oben erwahnte Mahlzeiten, Getranke, Einkehr, evtl. Eintritte.

ANMELDUNG: Hier geht es zur Online Anmeldung. Nach Eingang deiner Anmeldung
bekommst du von mir eine Buchungsbestatigung und einen Sicherungsschein.

Mit Erhalt deines Sicherungsscheines wird eine Anzahlung von 20 % des Reisepreises
fallig. Bis 4 Wochen vor Reisebeginn ist der Rest zu liberweisen

Ich emfpehle dir den AbschluB einer Reiseriicktrittskostenversicherung. Eine solche
kannst du auch auf meiner Homepage abschlieRen: VERSICHERUNG

lg Florian, www.gay-aktivreisen.de



http://www.gay-aktivreisen.de/
https://www.gay-aktivreisen.de/versicherungsschutz.html
https://form.jotform.com/233503154982355

