BULAGRIENS SCHONSTE HOCHGEBIRGE
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Bulgarische Vielfalt — Natur, Kultur und Eisenbahnromantik

Du willst die schénsten und eher unbekannteren Regionen Bulgariens zu Ful}
erkunden? Dann ist diese Trekkingreise perfekt fur dich. Du erwanderst die reizvollen
Gebirge Vitosha, Rila, Pirin und die Rhodopen mit ihren erhabenen Gipfeln und ihrem
Wasserreichtum. Dabei lernst du verschiedenste Landschaftsformen, groRartige
Panoramen sowie kristallklare und idyllisch gelegene Seen kennen. Besondere
Hohepunkte sind eine morgendliche Wanderung zu den bizarren
Sandsteinpyramiden von Melnik und die Fahrt mit der Rhodopenbahn zum
hochstgelegenen Bahnhof des Balkan, von dem du zum hochstgelegenen Dorf
Bulgariens wanderst. Abwechslungsreicher kann eine Reise durch Bulgarien wonhl
kaum sein!

Die unberiuhrte Bergwelt Bulgariens und zwei Huttentrekkings erleben

Im Vitosha-Gebirge besteigst du Sofias Hausberg, und im Nationalpark Rila, wo Uber
200 glitzernde Gletscherseen die alpine Landschaft im ,Gebirge mit viel

Wasser* pragen, erwanderst du das héchste Gebirge der Balkanhalbinsel. Im Pirin-
Gebirge mit seinen mehr als 40 Bergen Uber 2.500 Meter erklimmst du den
zweithoéchsten Balkangipfel. Der Nationalpark Pirin ist UNESCO-Welterbe — hier
wachst der alteste Baum Bulgariens, eine 1300 Jahre alte Panzerkiefer. Sowohl im
Rila- als auch im Pirin-Gebirge erwartet dich ein ursprungliches Huttentrekking, wie
es in den Alpen kaum noch zu finden ist.

Kulturelle Vielfalt, Kloster und ein architektonisches Kleinod

Deine Reise beginnt und endet in Sofia. Die Hauptstadt Bulgariens gehort zu den
altesten Stadten des Landes. Sie vereint Geschichte, Weltoffenheit und Natur. Beim
Besuch des UNESCO-Weltkulturerbes Rila-Klosters, Bulgariens bedeutendster
Klosteranlage mit einer auRergewdhnlichen spirituellen, historischen und
architektonischen Bedeutung, spurst du den Geist vergangener Jahrhunderte. Auch
das Roshen-Kloster, ein berihmter Wallfahrtsort im Stden des Landes, darfst du dir



nicht entgehen lassen. In Melnik, der kleinsten Stadt Bulgariens mit nur 160
Einwohnern, erlebst du eine ganz besondere Architektur: Sage und schreibe 96
Hauser stehen hier unter Denkmalschutz. Mehr Kultur ist kaum maoglich!

TERMIN: 23.09. - 04.10.26

TEILNEHMERZAHL: mind. 6 bis max. 12
Absage bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl bis 21 Tage vor Reisebeginn vorbehalten.

DEINE GUIDE:

Diese Tour ist eine Zusammenarbeit von Gay-Aktivreisen und einem
Kooperationspartner: https://www.gay-aktivreisen.de/partner.html

PROGRAMM:
23.09.26: Anreise nach Sofia, Transfer und Stadtrundgang

Willkommen in Sofia! Nach deiner Ankunft am Flughafen erfolgt ein Gruppentransfer
zu deinem Hotel im Stadtzentrum. Am Nachmittag entdeckst du bei einem gefuhrten
Rundgang Sofias Sehenswurdigkeiten, darunter den golden glanzenden Mittelpunkt
der Hauptstadt (die Alexander-Nevski-Kathedrale), das alteste Bauwerk Sofias
(Rotunde Heiliger Georg aus dem 4. Jahrhundert) und die rémischen Ruinen der
antiken Stadt Serdika. Abends erwartet dich ein Begrifungsessen in einem
traditionellen Restaurant.

Ca. 30 Min Fahrt. Enthaltene Mahlzeiten: Abendessen. Ubernachtung im Hotel im
Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad.

24.09.26: Zum hochsten Gipfel des Vitosha-Gebirges

Vor den Toren Sofias liegt das Vitosha-Gebirge. Hier erwartet dich die erste
Gipfelbesteigung deiner Reise. Von der Aleko-Hutte (1.840 m) wanderst du auf den
Tscherni wrah (2.290 m). Die leichte Tour bietet herrliche Ausblicke — bei gutem
Wetter Uber ganz Sofia. Dein Abstieg flhrt dich in das Gebiet des grofiten
Steinflusses der Region. Am Nachmittag fahrst du weiter nach Govedartsi, wo du die
nachsten zwei Nachte verbringst.

Wanderung: ca. 5 h; ca. +480/-890 Hm


https://www.gay-aktivreisen.de/partner.html

Enthaltene Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen. Ubernachtung in Pension im Einzel-
oder Doppelzimmer mit privatem Bad.

25.09.26: Zum Gipfel des Maljovitsa, der Wiege des bulgarischen Alpinismus

Ausgangspunkt deiner Tour ist der Erholungsort Maljovitsa auf 1.700 Metern Hohe.
Der Wanderpfad ist Teil des Fernwanderwegs E4. Er fuhrt vorbei an einer Berghutte
und am Elenino-See zum Gipfel (2.729 m). Oben geniel3t du ein herrliches Panorama
mit Blick ins Tal des Rila-Klosters und bei klarer Sicht bis ins Pirin-Gebirge. Nach
einer Rast kehrst du auf dem gleichen Weg zurlck. Ein kurzer Transfer bringt dich
zurlck zu deiner Unterkunft in Govedartsi.

Fahrt: jeweils ca. 20 min; Wanderung: ca. 6 bis 7 h; ca. +/—- 970 Hm

Enthaltene Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen. Ubernachtung in Pension im Einzel-
oder Doppelzimmer mit privatem Bad.

26.09.26: Durch das Tal der Sieben Seen zur lwan-Wasov-Hiitte

Du fahrst zur Pionerska-Hutte und wanderst zu den idyllischen Sieben Rila-Seen,
gelegen auf 2.100 bis 2.500 Meter Hohe. Jeder See hat einen eigenen Namen, wie
,die Trane" oder ,der Fischsee®. Weiter geht es zur hochstgelegen Hutte Bulgariens,
der Iwan-Wasov-Hutte (2.300 m) zur Ubernachtung. Die Hutte bietet 73 Platze in
Mehrbettzimmern sowie Aul3entoilette und Waschraume.

Fahrt: ca. 1,5 h; Wanderung: 6 bis 7 h; ca. +1.200/-370 Hm

Enthaltene Mahlzeiten: Frihstlck, Abendessen. Ubernachtung in Hutte im
Mehrbettzimmer mit Gemeinschaftsbad.

27.09.26: Teil 2 der Trekkingtour, Abstieg zum Rila-Kloster und Klosterfiihrung

Nach einem zeitigen Fruhstlick steigst du Uber einen Seitenkamm ins Rila-Tal ab.
Der lange Abstieg wird mit einer herrlichen Aussicht belohnt. Am Nachmittag erreichst
du das Rila-Kloster. Das UNESCO-Weltkulturerbe wurde im Mittelalter von den
bulgarischen Konigen reich beschenkt. Es ist das Zentrum des geistigen und
kulturellen Lebens in Bulgarien. Nach der Fuhrung fahrst du nach Bansko zu deiner
nachsten Unterkunft.

Wanderung: 5 bis 6 h; ca. +230/-1.400 Hm; Fahrt: ca. 1,5 h

Enthaltene Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen. Ubernachtung in Pension im Einzel-
oder Doppelzimmer mit privatem Bad.

28.09.26: UNESCO-Welterbe Pirin-Gebirge — Aufbruch zum nachsten
Huttentrekking

Nach einem kurzen Transfer fahrst du mit dem Sessellift auf 2.240 Meter Hohe. Du
wanderst auf dem ,Konigsweg“ und entlang des Waljawischko-Sees, in dessen
klarem Wasser sich die umliegenden Gipfel spiegeln. Du Ubernachtest in der



Demyanitsa-Hutte, gelegen am Zusammenfluss von drei Bachen und umgeben von
einem uralten Nadelwald. Die Hutte bietet 17 Mehrbettzimmer sowie Bad, Toiletten
und eine Touristenklche in separaten Gebauden.

Wanderung: 4 bis 5 h; ca. +400/-750 Hm

Enthaltene Mahlzeiten: Frihstlck, Abendessen. Ubernachtung in Hutte im
Mehrbettzimmer mit Gemeinschaftsbad.

29.09.26: Wanderung im Herzen des Pirin-Gebirges

Von der Demyanitsa-Hutte wanderst du am Hauptkamm des Gebirges entlang,
vorbei an schonen Seen und Uber einen Pass. Du steigst zur Vichren-Hutte (1.950
m) ab und verbringst dort die kommende Nacht. Diese Hutte verflgt Gber 130 Betten
in Mehrbettzimmern, eine Kiiche, einen gro3en Speisesaal, ein Buffet sowie Uber
Aulentoiletten.

Wanderung: 5 bis 6 h; ca.+700/-600 Hm

Enthaltene Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen. Ubernachtung in Hiitte im
Mehrbettzimmer mit Gemeinschaftsbad.

30.09.26: In der Marmorwelt des Nordpirin und auf den hochsten Berg, den
Vichren

Heute wanderst du nur mit leichtem Tagesrucksack; Dein Ubernachtungsgepéck
bleibt in der Vichren-Hutte. Uber die Nordseite des Vichren geht es auf den mit
2.914 Metern zweithéchsten Gipfel Bulgariens. Oben erwartet dich ein grandioser
Blick Uber das Pirin-Gebirge. Nach deiner Riuckkehr zur Vichren-Hutte erfolgt ein
kurzer Transfer zu deinem Hotel im bekannten Wintersportort Bansko.

Wanderung: ca. 7 h; +/-970 Hm (Fur diese Bergtour sind Schwindelfreiheit,
Trittsicherheit und gutes Wetter erforderlich. Bei Hohenangst sprich bitte mit deinem
Guide.)

Enthaltene Mahlzeiten: Friihstiick. Ubernachtung in Pension im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad.

01.10.26 Rhodopen: Vom hochsten Bahnhof des Balkan zum hochsten Dorf
Bulgariens

Nach dem Fruhstuck fahrst du mit der Schmalspurbahn zum hoéchstgelegenen
Balkan-Bahnhof Avramovo (1.267 m). Du wanderst entlang des aussichtsreichen
Veliysko-Videnishko-Kamms in den westlichen Rhodopen zum Veliytsa-Gipfel (1.711
m). Bei deinem Abstieg besuchst du die neue Schutzhitte Veliytsa und erreichst
Ortsevo, das hochstgelegene Dorf Bulgariens (1.500 m). Von dort fahrst du mit dem
Bus nach Bansko zurlck.

Zugfahrt: ca. 2 h; Busfahrt: ca. 1 h; Wanderung: 4 bis 5 h; ca. +500 /-230 Hm

Enthaltene Mahlzeiten: Friihstiick. Ubernachtung in Pension im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad.



02.10.26 Zum Felsenheiligtum Gergeva Skala und ins Weinanbaugebiet von
Melnik

Auf der Fahrt von Bansko nach Melnik legst du einen Stopp in Bachevo ein und
wanderst zum Gergeva-Felsenheiligtum, um das sich eine Legende rankt. Am
Nachmittag geht es weiter nach Melnik, der kleinsten Stadt Bulgariens mit rund 160
Einwohnern. Der malerische Ort im Renaissancestil liegt idyllisch in den Bergen des
Pirin-Gebirges und ist fur seine jahrhundertealte Weintradition bekannt. Freue dich
auf eine Weinprobe am Ende deines Stadtrundgangs.

Fahrt: ca. 1,5 h; Wanderung: ca. 2,5 bis 3 h; ca. +/-320 Hm

Enthaltene Mahlzeiten: Friihstiick. Ubernachtung im Hotel im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad.

03.10.26 Zu den Sandsteinpyramiden von Melnik und zum Roshen-Kloster

Diese Rundwanderung fuhrt zunachst zu den berihmten Sandsteinpyramiden, dem
Wahrzeichen von Melnik, und spater zum Roshen-Kloster mit seiner alten Kirche und
dem schénen Innenhof. Nach der Besichtigung des Klosters geht es zurlick nach
Melnik. Den Nachmittag gestaltest du ganz nach deinen Wunschen: Schlendere
durch die Gassen, geniel3e einen Kaffee oder Raki und lasse die neuen Eindricke
auf dich wirken. Beim Abschlussessen blickst du gemeinsam auf die Reise zuruck.

Wanderung: ca. 4 h; ca. +/-480 Hm

Enthaltene Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen. Ubernachtung im Hotel im Einzel-
oder Doppelzimmer mit privatem Bad.

04.10.26 Ruckfahrt nach Sofia und Riickflug

Nach dem Fruhstlck erfolgt der Transfer zum Flughafen Sofia, wo du gegen Mittag
eintreffen wirst. Planst du eine individuelle Verlangerung in Sofia? Lasse mich das
gern wissen.

Fahrt: ca. 3 h
Enthaltene Mahlzeiten: Frihstick.
Wichtige Hinweise:

Anderungen oder Abweichungen vom ausgeschriebenen Programmablauf wahrend
der Reise sind aufgrund des Charakters unserer Reisen jederzeit moglich.
Insbesondere Veranderungen der lokalen Verhaltnisse und witterungsbedingte
Einflusse fUhren dazu, dass der angegebene Reiseverlauf nicht garantiert werden
kann. Die obige Ausschreibung stellt insofern auch nur den geplanten Reiseverlauf
dar, ohne den genauen Ablauf im Detail zu garantieren.

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN:

« Diese Reise verlangt kein bergsteigerisches Konnen, dafur aber ein gutes
Mal} an Ausdauer und korperliche Fitness.



« Kondition fur Gehzeiten von ca. 5 bis 10 Stunden je Tag (max.+1.200/-1.200
Hm; hdchster Punkt: 2.914 m); Trittsicherheit ist Bedingung.

« Beiden Huttenlibernachtungen wird Komfortverzicht vorausgesetzt.
Insbesondere die sanitaren Einrichtungen sind sehr einfach. Fur die
Ubernachtungen in den Hiitten ist die Mitnehme eines Hiittenschlafsacks
erforderlich.

e An Tagen mit HuttenUbernachtung ist zusatzlich zum Wandergepack noch das
Nétigste fiir eine bzw. zwei Ubernachtungen in den Rucksack zu packen. Das
Hauptgepack wird weitertransportiert und steht in der nachsten Pension
wieder zur Verfligung.

e An allen anderen Tagen wird nur mit Tagesrucksack gewandert.

Die gesellschaftliche Akzeptanz der LGBTIQ-Gemeinschaft ist im
Vergleich zu anderen EU-Mitgliedstaaten schwacher ausgepragt. Weder
gleichgeschlechtliche Ehen noch eingetragene Partnerschaften sind derzeit
zugelassen. Eine Diskriminierung aufgrund sexueller Orientierung ist in Bulgarien
zwar verboten, Die allgemeine gesellschaftliche Akzeptanz ist jedoch gering,
besonders in landlichen Gebieten. Diskretes Auftreten ist daher zu empfehlen.

ANREISE: Diese Tour ist mit Eigenanreise. Leistungsbeginn ist ab Sofia Flughafen.

Bitte buche deine Flige erst dann kostenpflichtig, wenn auch die
Mindestteilnehmerzahl garantiert ist. Die Ankunft in Sofia sollte nicht nach 13 Uhr
sein, da am Nachmittag noch der Stadtrundgang stattfindet. Der Rickflug sollte nicht
vor 14 Uhr sein, da der Rucktransfer von Melnik zum Flughafen ca. 3 Stunden
dauert.

Fur den Anreisetag sind zwei Flughafen Transfers vorgesehen, fur den Rucktransfer
nur ein Transfer.

IM REISEPREIS 2080 EURO ENTHALTENE LEISTUNGEN
o Flughafentransfer bei An- und Abreise
o alle Transfers It. Programm im privaten Minibus

« 8 Ubernachtungen in Mittelklassehotels/Familienhotels im Doppelzimmer mit
DU/WC; 3 Ubernachtungen in einfachen Berghiitten im Gemeinschaftszimmer
mit Gemeinschaftsdusche/WC (teils aul3erhalb der Hutte und mit
eingeschrankten Duschmaoglichkeiten bzw. an der Vichrenhutte nur
Waschbecken)

o 11x Fruhstick, 8x Abendessen (inklusive BegriuRungs- und Abschlussessen)



o Alle Wanderungen und Ausfluge It. Programm
o Seilbahnfahrt im Pirin-Gebirge
o Gefuhrter Stadtrundgang in Sofia und Melnik
o Geflhrte Besichtigungen im Rila-Koster und im Rozhen-Kloster
e Weinverkostung im Kordopulov-Haus in Melnik
e Fahrt mit der Schmalspurbahn
o Deutsch sprechende Reiseleitung
Zusatzlich buchbare Leistungen

e Einzelzimmer (nur fur 7 Nachte buchbar):
EZ-Zuschlag: 240 EUR

Zusatzausgaben
« Nicht genannte Mahlzeiten und Getranke
o Trinkgelder fur die Reiseleitung sowie fur lokales Personal
o Dein Flug oder anderweitige Anreise nach Sofia und zurtck

ACHTUNG: Fir diese Reise gelten die AGB meines Kooperationspartners, diese
kannst du hier einsehen >>

Ich empfehle dir fur alle meine Reisen immer den Abschluss einer
ReiserUcktrittskosten — und einer Reisekrankenversicherung. Diese kannst du auch
auf meiner Homepage abschliel3en

ANMELDUNG: Hier geht es zur Online Anmeldung.

Nach Eingang deiner Anmeldung bekommst du von mir eine Buchungsbestatigung
und deinen Sicherungsschein. Eine Anzahlung von 20 % auf den Reisepreis wird
nach Erhalt des Sicherungsscheines fallig, der Restbetrag ist bis 6 Wochen vor
Reisebeginn zu Uberweisen.

Fur weitere Fragen steh ich dir zur Verflgung. Bis bald und Ig Florian.

www.gay-aktivreisen.de
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