
 WANDERWOCHE SIERRA DE AITANA  

Bergwandern auf abgelegenen Traumpfaden im Hinterland der Costa Blanca 

Aus Kalkstein geformte Bergkämme, steile Gipfel wie in den Dolomiten, uralte Olivenhaine 
und das glitzernde Blau des Mittelmeers – das ist die Sierra de Aitana. Bei dieser 
Wanderreise sind Sie auf einsamen 
Traumpfaden in der mediterranen Bergwelt unterwegs. Sie folgen uralten und kaum 
begangenen Handelspfade, die Ihre Bergführerin Sara und ihr Freund José wieder 
zugänglich gemacht haben. Es geht zwischen Kiefern und Macchien hindurch, bis 
Sie zum „Fenster des Meeres“ gelangen. Hier besteigen Sie den höchsten Gipfel 
Valencias: die 1.558 Meter hohe Aitana.   

Spanische Glückseligkeit mit persönlicher Note 

Eine familiengeführte Pension mitten in der Natur, eine Bergführerin mit Herzblut und mit 
viel Liebe zubereitete spanische Speisen: Es wird Ihnen leichtfallen, sich in der 
Aitana willkommen zu fühlen. Seit 2019 führt Sara durch die Naturschönheiten der Region, 
begeistert mit lokaler Kultur und Geschichte und sorgt auf den alten, kaum 
begangenen Pfaden für Sicherheit. Auch ihre Bocadillos sind legendär: Freuen Sie sich 
auf köstliche spanische Sandwiches für den kleinen Hunger zwischendurch und auf ruhige 
und gesellige Abende im Hinterland der trubeligen Costa Blanca. Tauchen Sie ein in diese 
besondere spanische Welt und erleben Sie die Aitana mit allen Sinnen!  

Milde Wandertemperaturen auch im Winterhalbjahr 

Das besondere Mikroklima der Sierra de Aitana sorgt im Winterhalbjahr für angenehm 
milde Temperaturen – ideal, um auch dann aktiv unterwegs zu sein. Hier fühlt sich 
November oft wie Spätsommer an und im Februar liegt schon ein Hauch von Frühling in 
der Luft. So verlängert der spanische Süden Ihre Wandersaison auf ganz 
natürliche Weise. Dazu kommen weite Meerblicke, markante Gipfel und stille Pfade, die 
diese Region zu einem echten Geheimtipp für Wanderer und Naturfreunde machen.  



TERMIN: 04. -  11.04.27 

TEILNEHMERZAHL:  mind. 4 bis max. 12 
Absage bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl bis 23 Tage vor Reisebeginn vorbehalten. 

DEINE GUIDE: 

Diese Tour ist eine Zusammenarbeit von Gay-Aktivreisen und einem Kooperationspartner: 
https://www.gay-aktivreisen.de/partner.html 

Seit 2019 führt Sara erfolgreich Gruppen durch die Naturschönheiten des Aitana Gebirges. 
2021 hat sie zusätzlich die Ausbildung zur professionellen Bergführerin gemeistert und 
begeistert seitdem Gruppen nicht nur für die lokale Kultur und Geschichte, sondern lehrt 
viel über mehr Sicherheit am Berg. Zusammen mit ihrem Freund José hat sie viele der 
alten Handelspfade auf denen du wandern wirst, selbst wieder freigelegt und kennt daher 
die Region mit ihren schmalen Pfaden wie ihre Westentasche. Legendär sind auch ihre 
Sandwiches, die Sara jeden morgen mit lokalen Zutaten frisch für dich zubereitet. 

 

 

 

 

 

 

 Guide Sara und ihr Freund Jose 

PROGRAMM: 

 

 

 

 

 

 

 

04.04.27: Individuelle Anreise nach Alicante mit Begrüßungsabend in der Sierra de 

Aitana 

Nach deiner Ankunft am Flughafen Alicante bis spätestens 17.30 Uhr wirst du in Empfang 

genommen, ein Sammeltransfer bringt dich zu deinem Gasthaus Rincón de Pepe. In 

Benimantell im Herzen der Sierra de Aitana gelegen, ist diese familiengeführte Unterkunft 

ein idealer Ausgangspunkt für deine Wanderungen. Deine Reiseleiterin Sara und 

https://www.gay-aktivreisen.de/partner.html


Gastgeberin Raquel heißen dich herzlich willkommen. Beim gemeinsamen Abendessen im 

Hotel besprichst du die nächsten Reisetage.  

Fahrt: ca. 1 h  

Enthaltene Mahlzeiten: Abendessen. Übernachtung in Pension im Einzel- oder 

Doppelzimmer mit privatem Bad.  

05.04.27: Auf traditionellen Pfaden - Wanderung Peña Roc 

Als perfekte Einführung in die Region der Sierra de Aitana folgst du auf deiner ersten 

Wanderung den traditionellen Trampelpfaden, die die nördlichen Hänge des Aitana 

Gebirgszugs mit dem Meer verbinden. Schon auf dieser ersten Wanderung zeigen sich dir 

die Einflüsse der Mauren, sowohl bezüglich eingeführter Pflanzen, als auch im 

Terrassenfeldbau, der sonst an Peru oder Asien erinnert. Jahrhundertealte Oliven- und 

Johannisbrotbäume säumen deinen Weg. 

Wanderung: ca. 5 h, 13 km, +/–550 Hm, höchster Punkt: 980 m  

Enthaltene Mahlzeiten: Frühstück, Lunchpaket, Abendessen. Übernachtung in Pension im 

Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad.  

06.04.27: Gipfelbesteigung Pla de la Casa im verstecktesten Teil der Aitana, der 

Serella 

Heute erklimmst du den ersten Gipfel der Woche, den majestätischen Pla de la Casa mit 

seinen 1385 Metern. Der Pla de la Casa liegt im Serrella-Gebirge, auch alicantinische 

Pyrenäen genannt. Früher diente es der Schneeernte und ist heute ein beliebtes 

Wandergebiet. Mit etwas Glück sichtest du die faszinierenden Gänsegeier, die hier ihre 

Kreise ziehen. Die letzten zwei Meter zum Gipfel sind eine kleine Kletterpartie, bieten aber 

herrliche Gipfelblicke. Oben angekommen wirst du mit wunderschönen Aussichten 

belohnt. 

Fahrt: ca. 30 min.; Wanderung: ca. 5 h (Gehzeit), 11 km, +/-720 Hm 

Enthaltene Mahlzeiten: Frühstück, Lunchpaket, Abendessen. Übernachtung in Pension im 

Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. 

07.04.27: Gipfeltour zum Glockenberg Puig Campana  

Heute besteigst dz den symbolträchtigen Gipfel des Puig Campana (1.410 m) mit seiner 

unverwechselbaren „Zahnlücke“. Nur 5 Kilometer von der Küstenlinie entfernt, erstreckt 

sich der imposante Berg über 1.000 Meter in den Himmel und ist somit einzigartig in 

Europa. Vom Gipfel aus hast du einen 360-Grad-Blick aus fast alle Gipfel und Pässe, die 

du die Woche erklimmst. Auf der anderen Seite erstreckt sich das glitzernde Mittelmeer bis 

zum Horizont.  

Wanderung: ca. 8 h,14 km, +/–1.050 Hm  

Enthaltene Mahlzeiten: Frühstück, Abendessen. Übernachtung im Hotel im Einzel- oder 

Doppelzimmer mit privatem Bad.  



08.04.27: Tag zur freien Verfügung mit Ausflugsmöglichkeit an die Küste  

Den heutigen Tag gestaltest du ganz nach deinen Wünschen – oder du nutzt die 

Möglichkeit, einen Ausflug an die Küste zu unternehmen. Der Ausflug führt dich nach 

Villajoyosa: Mit seiner Schokoladenfabrik, der schmucken Altstadt und dem langen Strand 

lässt die Stadt das Urlauberherz höherschlagen. Anschließend bringt dich die 

Straßenbahn nach Altea. In der charmanten Künstlerkolonie mit weißgetünchten Häusern 

und bunten Geschäften kommen Urlaubsgefühle auf. Hier holt Sara dich ab und fährt ins 

bezaubernde Dorf Guadalest zum Abendessen.  

Zahlung Transfer und Straßenbahnticket vor Ort.  

Enthaltene Mahlzeiten: Frühstück. Übernachtung in Pension im Einzel- oder 

Doppelzimmer mit privatem Bad.  

09.04.27: Die Aitana "Klassiker"- Wanderung zum "Fenster zum Meer" 

Ein Klassiker und ein Muss für alle Besucher der Aitana ist Bernia, das „Fenster zum 

Meer“. Eine Rundwanderung führt dich auf historischen Wegen zu den Ruinen einer 

Militärfestung aus dem 17. Jahrhundert, die eine atemberaubende Aussicht auf die 

umliegenden Berge und Täler bietet. Duftender Thymian wächst am Wegesrand. Der 

Höhepunkt ist ein 15 Meter langer Tunnel: Er mündet in einer Höhle, dem „Fenster zum 

Meer“, und bietet einen spektakulären Ausblick!  

Wanderung: ca. 4 h, 10 km, +/–430 Hm  

Enthaltene Mahlzeiten: Frühstück, Lunchpaket, Abendessen. Übernachtung in Pension im 

Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad.  

10.04.27: Gipfelwanderung zum Aussichtsberg Aitana  

Heute besteigst du den Berg Aitana, mit 1.558 Metern höchster und namensgebender 

Gipfel des Gebirgszugs. Während du auf einem botanischen Pfad es an spektakulären 

Felsformationen und historischen Schneebrunnen vorbei wanderst, gewinnst du mehr und 

mehr an Höhe. Von Sara erfährst du Wissenswertes über die Region. Ein besonderer 

Höhepunkt an klaren Tagen ist die Sicht bis zu den Baleareninseln.  

Wanderung: ca. 7 h, 18 km, +/–950 Hm  

Enthaltene Mahlzeiten: Frühstück, Lunchpaket, Abendessen. Übernachtung in Pension im 

Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad.  

11.04.27: Rückreise nach Alicante und nach Hause  

Nach dem Frühstück erfolgt ein Gruppentransfer zum Flughafen Alicante. Falls du noch 

Zeit bis zum Abflug hast, kannst du die Stadt auf eigene Faust besichtigen. Spaziere zur 

Burg oder entspanne dich am Strand. Falls du noch ein paar Tage in Alicante verbringen 

wollen, geben wir Ihnen gern Empfehlungen für deinen Aufenthalt.  

Enthaltene Mahlzeiten: Frühstück.  

Wichtige Hinweise: 



Änderungen oder Abweichungen vom ausgeschriebenen Programmablauf während der 
Reise sind aufgrund des Charakters unserer Reisen jederzeit möglich. Insbesondere 
Veränderungen der lokalen Verhältnisse und witterungsbedingte Einflüsse führen dazu, 
dass der angegebene Reiseverlauf nicht garantiert werden kann. Die obige Ausschreibung 
stellt insofern auch nur den geplanten Reiseverlauf dar, ohne den genauen Ablauf im 
Detail zu garantieren. 
 
TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN: 

   Gute Kondition für mittelschwere bis anspruchsvolle Wanderungen (5–8 h, 10–20 km, 

maximal +/–1.000 Hm).  

   Selbstständiges Laufen, körperliche Fitness, Trittsicherheit für Wanderungen auf 

steinigen, unebenen und abschüssigen Untergründen sowie auf Geröll sind zwingend 

erforderlich, ebenso wie eine gewisse Schwindelfreiheit.  

   Alle Wanderungen mit leichtem Tagesrucksack. Das Hauptgepäck verbleibt in der 

Unterkunft.  

   Knöchelhohe Wanderschuhe und Trekkingstöcke sehr empfehlenswert 

DEINE UNTERKUNFT: 

Das familiengeführte Gasthaus liegt im Herzen der Sierra de Aitana auf etwa 600 Metern 

Höhe. Es ist sehr schlicht und zweckmäßig und Raquel und ihre Familie heißen Gäste 

herzlich willkommen. Von der Terrasse aus genießen Sie einen Ausblick über das 

Mittelmeer und die Berge. Die hausgemachte Küche begeistert unsere Reisegäste ganz 

besonders: Freuen Sie sich auf lokale, frisch zubereitete heiße Gericht und große 

Portionen – alles, was man nach einer Wanderung braucht. Die Zimmer sind mit TV, Bad 

mit Dusche und Föhn (auf Anfrage bei der Gastgeberin) ausgestattet. Das Hotel steht der 

Reisegruppe exklusiv zur Verfügung. 

Achtung: In der kleinen Familienpension sind nur wenige Einzelzimmer verfügbar, daher 

ist eine sehr frühe Buchung empfehlenswert, wenn du auf Einzelbelegung wert legst! 

DEINE VERPFLEGUNG: 

Frühstück:  

Interkontinentales Frühstück von Müsli und Joghurt bis zu getoastetem Brot mit Wurst und 

Käse, Säfte, Gebäck, Kaffee und frisch gepresster Orangensaft, saisonale und lokale 

Früchte, oft aus dem eigenen Garten (z. B. Trauben, Mispeln, Feigen oder Zitrusfrüchte, 

Orangen und Mandarinen). 

Mittagessen:  

Jeden Morgen bereitet Ihre Reiseleiterin belegte Sandwiches (z. B. ihre berühmten 

Doppeldecker) für Sie vor – mit Manchego-Käse, Ei, lokalen Tomaten oder Thunfisch und 

immer mit Salat und Patés. Dazu gibt es entweder Früchte, lokale Süßigkeiten oder 

Energieriegel. 

Abendessen:  

Am Abend werden lokale Gerichte frisch zubereitet und Sie können sich nachholen, so viel 



sie möchten. Es gibt lokale Tapas, Salate oder saisonales Gemüse sowie heiße, 

kalorienreiche Gerichte, die nach den Wandertagen genau das Richtige sind. Von frisch 

zubereiteter Paella mit Kaninchen über traditionell zubereiteten Reis aus dem Ofen oder 

saisonal gebackenen Fisch bis zu Linsen und Bohneneintopf. Gern nehmen wir besonders 

Rücksicht auf Vegetarier, Veganer, Glutenintolerante oder Allergiker. Bitte setzen Sie uns 

umgehend (spätestens bei der Buchung) darüber in Kenntnis.  

Es gibt keine Hinweise auf besondere Schwierigkeiten, im Gegenteil, in 

Spanien ist die Akzeptanz von Schwulen überdurchschnittlich gut ausgeprägt. 

ANREISE:  Diese Tour ist mit Eigenanreise. Leistungsbeginn ist ab Alicante Flughafen.  

Anreise: Am Anreisetag gibt es zwei Transfers zur Pension in Benimantell, die sich nach 

den Flugzeiten der Reisegruppe richten (ca. 17 Uhr und je nach Airline, Transfer ab 

Flughafen). Die späteste Ankunft in Alicante sollte gegen 17:30 Uhr sein. 

Solltest du früher als der Gruppentransfer in Alicante ankommen, hast du die Möglichkeit, 

Alicante auf eigene Faust zu entdecken. Der Flughafen-Shuttlebus C6 fährt alle 20 min. 

Das Busticket kannst du im Bus kaufen, es kostet ca. 4 EUR (Stand 2023). Du kannst dein 

Gepäck am Flughafen einschließen. Geh dazu in den Haupteingang der Abflughalle. Auf 

der linken Seite siehst du sogleich ein kleines Geschäft mit dem Namen PV21. Pro 

Gepäckstück kostet die Aufbewahrung zwischen 8 EUR für 0–2 h und 15 EUR für 2–24+ 

h. Das Geschäft ist von 5 bis 21 Uhr geöffnet (Änderungen vorbehalten). Nach 

Wegschließen deines Gepäcks nimmst du den Shuttlebus C6 direkt am Haupteingang der 

Abflughalle.  

Abreise: Am Rückreisetag sind Flüge ab 11:30 Uhr möglich. Ein Gruppentransfer bringt 

dich zum Flughafen. Solltest du im Anschluss noch in Alicante bleiben, kannst du von dort 

aus ganz bequem den Airport Shuttle nehmen. Ihre Reiseleitung wird dich auf alles 

vorbereiten. 

Zusatztransfer vom Flughafen zur Unterkunft in Benimantell auf Anfrage und ab 120 EUR 

buchbar. 

Wenn du dir deinen Flug organisieren lassen willst, wende dich einfach an meinen 

Kooperationspartner für Flugreisen: https://www.gay-aktivreisen.de/kooperationspartner-

fluege.html 

IM REISEPREIS ENTHALTENE LEISTUNGEN 

   Gruppentransfer (Sammeltransfer) Flughafen-Hotel (bitte beachte hierzu die Hinweise 

unter Anreise), alle weiteren Transfers laut Reiseverlauf im privaten Kleinbus, öffentlichen 

Bus oder Zug  

   7 Übernachtungen im Doppelzimmer mit DU/WC  

   7x Frühstück, 5x Lunchpaket, 6x Abendessen (inkl. Wein und Wasser, mehrgängig)  

https://www.gay-aktivreisen.de/kooperationspartner-fluege.html


   5 geführte Wanderungen  

   Einheimische, deutsche schulz aktiv-Reiseleitung 

REISEPREIS: 

• 1420 Euro   

ZUBUCHBARE LEISTUNG: Einzelzimmerzuschlag 200 Euro 

NICHT IM REISEPREIS INBEGRIFFEN: Flug nach Alicante und zurück, optionaler 

Ausflug am wanderfreien Tag: Fahrt nach Villajoyosa (mit Besuch der Schokoladenfabrik) 

und Abholung aus Altea (Zusatztransfer: 30 EUR pro Person), Abendessen am 

wanderfreien Tag: ca. 30 EUR pro Person, Straßenbahnticket Villajoyosa nach Altea, 

optionaler Besuch der Schokoladenfabrik (Der Preis ergibt sich aus der Anzahl der 

Teilnehmer und wird dir vor Ort angeboten.), nicht genannte Mahlzeiten und Getränke, 

Trinkgelder 

WICHTIGE HINWEISE:  

Für diese Reise gelten die AGB meines Kooperationspartners, diese kannst du hier 

einsehen >> 

Ich empfehle dir für alle meine Reisen immer den Abschluß einer Reiserücktrittskosten – 

und einer Reisekrankenversicherung. Diese kannst du auch auf meiner Homepage 

abschließen 

ANMELDUNG: Hier geht es zur Online Anmeldung.  

Nach Eingang deiner Anmeldung bekommst du von mir eine Buchungsbestätigung und 

deinen Sicherungsschein. Eine Anzahlung von 20 % auf den Reisepreis wird nach Erhalt 

des Sicherungsscheines fällig, der Restbetrag ist bis $ Wochen vor Reisebeginn zu 

überweisen. 

Für weitere Fragen steh ich dir zur Verfügung. lg Florian. 

www.gay-aktivreisen.de 

 

https://www.schulz-aktiv-reisen.de/AGB
https://www.schulz-aktiv-reisen.de/AGB
https://www.gay-aktivreisen.de/versicherungsschutz.html
https://www.gay-aktivreisen.de/versicherungsschutz.html
https://form.jotform.com/222372861407354
https://form.jotform.com/222372861407354
http://www.gay-aktivreisen.de/

